
  

  

  

  

   7امام كاظم ياخلاق سيره و يسبك زندگ

  1يمحمدرضا جبار
  

 دهيچك

 یتـیאمـروزه אھم معصومאن یره אخאقیو س یمبאحث مربوط به سبכ زندگ

אلـوده  یدر فضא כردن یدرست زندگ یھא برא אفته אست؛ زیرא אنسאنیدو چندאن 

خود رא بر پیـروی  یزندگ مطمئنی ھستند تא אسאس یאزمند אلگوھאیعصر، نن یא

ره، به مفهـوم یس. نندینאن خאطر برگزیر خود رא بא אطمیאز אنאن بنא نهند و مس

 یت دאرد و برאیت تبعیھא قאبل ھא و مכאن ثאبت אست כه در ھمه زمאن یאصول

در ره، یسـ אبعـאد بحـث دربـאره. ملتـزم بـود ید به قوאعدیبא ،אستنبאط אن אصول

و  یخאنوאدگ، محیطی و زیست یفرد ،یو عبאد ی، به سلوכ معنویمنطق یمیتقس

 یھر چند تאכنون אثـאر 7مאم כאظمره אیدربאره س. אست قאبل طرح یאجتمאع

جـאمع و نـאظر بـه  یتوאن گفت ھنوز אثر به جرאت می שده، אرزשمند تدوین

ف یو منطبق بא تعر یخیو تאر ییאدשده، بא تتبع כאمل در متون روאی یمحورھא

ن یـאنجـאم دאدن א یمقאلـه حאضـر، مـدع. ره فرאھم نگשته אسـتیאدשده אز سی

ن ی؛ אمא در אכ مقאله אستیفرאتر אز  یכאرست כه تحقق אن مستلزم ینرسאلت 

  . ھאیی عرضه שود نوשتאر، تאש שده כه چאرچوب بحث אرאئه گردد و نمونه

ره یسـ ،7، אمـאم כـאظمی، سبכ زنـدگیره אخאقیره، سیس :يديواژگان كل

  .ره معصومאنیس ،7אمאم כאظم
                                                           

 .;ینیאمאم خم یو پژوھש یאر مؤسسه אموزשیدאنש. 1
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  مقدمه

زمنــد אی، نیر درســت و حرכــت در جهــت تعــאلیدر مســ یزنــدگ یھא بــرא אنســאن

 ،گـریبـه عبـאرت د. ھא אنطبـאق دھنـد אن خود رא بر یھستند כه رفتאرھא ییאلگوھא

بـه دسـت  یھא כه אز عقل و وحـ ھא و نאدرستی אز درستی یصرف دאنستن و אگאھ

 ،قت بאשدیو حق ین درستیھא ع بאשند כه رفتאر אن یאگر כسאن. ستین یאید، כאف می

ت یجאودאنـه بשـر یت כه به عنوאن אلگوھאتوאنند و بلכه אزم אس گونه אفرאد می אین

 ی، כسـאنیین אلگوھـאیچنـ. ردیـگرאن قـرאر گیمطرح שوند و رفتאرשאن سرمשق د

ھא،  گـر אنسـאنیون دچـ ز ھمیـح אن כه אن بزرگوאرאن نیتوض. ستند جز معصومאنین

. دאשته؛ تفאوتשאن تنهא در بعد عصمت و אرتبאط بـא جهـאن بאאسـت یعیطب یزندگ

َّـمא (: ندכ د مییقت تאכین حقیאم، به یقرאن כر قُلْ אِنَّمא אَنאَ بשََرٌ مثِلْכُمُْ یوُحی אِلیََّ אَنـ

אِلـهُכمُْ אِلـهٌ وאحِدٌ فَمَنْ כאنَ یرَْجُو لقِאءَ رَبِّهِ فَلیْعَْمَلْ عَمَאً صـאلحِאً وَאیשُْـرِכْ بعِبِـאدَةِ 

بـא  زینـد و ھא می نسـאنگـر אیون دچـ ز ھمیـאگر معصـومאن ن ،بنאبرאین 1.)رَبِّهِ אَحَدאً 

درگیـر  یو אجتمـאع ی، خـאنوאدگیאت فـردیـمשכאت و مسـאئل گونـאگون در ح

א כه אز منبع عصـمت ج ، אز אنیھستند، אصول برگرفته אز رفتאر אنאن در ھر موضوع

אصول برگرفته אز . توאند אلگو بאשد ھא می سرچשمه گرفته، تא אبد و برאی ھمه אنسאن

   .שود ده میینאم »رهیس«ح در אصطא رفتאر معصومאن،

، حאصل تتبع و بررسی אین نوשتאر. یردگ رא پی مین مهمی یچن ،پژوھש حאضر

אسـت כـه  7כאظم אمאم بهخی مربوط یی و تאریموجود در אثאر روא אت متعددیروא

אی כـه אربـאب دقـت رא  بـه گونـه  ـ قیتאש שده در نظمی منطقی و چאرچوبی دق

در  ،ن نوשتאریروשن אست כه א. ل שودیرت لزوم، تحلאرאئه و در صو  ـ مقبول אفتد

אن سـخنאن אن یـعنـی رفتאرھـאی אخאقـی אن حضـرت אسـت و بیره، ین سییپی تب

                                                           
  . 110כهف، אیه  1.
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ره אن حضـرت، אز ین ھرچه بهتر سییست، ھرچند برאی تبیحضرت، ھدف אصلی ن

  .אیم نبودهز غאفل ین یשאنسخنאن א

مبאحث مربـوط بـه  بندی دسته یھא برא وهین שیכی אز بهتریرسد כه  به نظر می

، یطه سلوכ عبـאدیھאی אخאقی معصومאن در پنج ح ژگییم وی، تقسیره אخאقیس

אسـت؛  محیطی زیستسلوכ فردی، سلوכ خאنوאدگی، سلوכ אجتمאعی و سلوכ 

و  عـتیخـود، خـאنوאده، אجتمـאع، طب ، منطقאً در אرتبאط بאخـدא،אنسאنی یرفتאرھא زیرא

 یره אخאقیتא س שدهن مقאله تאש یلحאظ در א نیف אست؛ بدیقאبل تعر ،وאنאتیح

  .שود یریگ ییאدשده پ یدر محورھא وجود ــھאی م در حد گزאرשـ  7אمאم כאظم

  

  يدين واژگان كلييتب

  ره يس .1

در نوعی و به ره بر وزن فعِله و مصیس. שده אست گرفته 1»ریس«שه ین وאژه אز ریא

ول ھجری به بعد، مسلمאنאن وאژه אز قرن א 2.بכ رفتאر אستمفهوم نوع حرכت و س

و  –به طور خאص ـ  9אمبر אכرمیره رא دربאره שرح حאل و حوאدث مربوط به پیس

بـه כـאر ـ  بـه طـور عـאمـ  گر معصومאنیخی אز جمله دیتאر ھאی שخصیتمطلق 

. ن שـدیتـدو 9ره رسول خدאین سییمتعددی به منظور تب ھאی כتאب سپس. بردند

 ھـאی گزאرשאز  אی مجموعـه שـود، میאفـت یره یه در כتـب سـچ گفتنی אست אن

אمـא بـرאی  ،گـر معصـومאن אسـتیو د 9خی مربوط به زندگאنی رسول خـدאیتאر

مربـوط  ھـאی گزאرשد مجموعه یبא ،وه رفتאری معصومאنیبכ و שאبی به سیدست

אت معصـوم مربـوط یـمختلف ح ھאی برھهכه چه بسא به ـ   כ موضوع خאصیبه 

ن ید؛ بـدیכ אصـل כلـی و ثאبـت رسـیـل כرد تא به یحلو ت אوری جمعرא ـ  بאשند

                                                           
 .שب در حرכت یعنی »سری«و حرכت مطلق یعنی »ریس«. 1

 .مطهری دیשه אثر ،نبوی سیره در سیری :نכ אن، تیאھم و رهیس وאژگאن دربאره رت שیب مطאلعه برאی. 2
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تـوאن כשـف כـرد כـه ھمـوאره،  می ره رאیאز אصول ثאبت در س אی مجموعهب، یترت

  .ستندیمنحصر ن ط خאصییא שرאیبه زمאن  ،ت بودهیت و قאبل تبعحج

سنت אز نظر لغـوی . رود میز معموאً به כאر ین» تسن«ره، وאژه یدر כنאر وאژه س

گفتאر،  یعنیאمא در אصطאح،  1قه سلوכ و حرכت אستی، روש و طری رאهאبه معن

א یـن بـه جـز رفتـאر אنـאن، گفتـאر אن، سنت معصومیمعصوم؛ بنאبرא 2ریא تقریرفتאر 

رאز . אسـت אنـאنره، تنهא שאمل رفتאر یس כه درحאلی، שود میز שאمل یرשאن رא نیتقر

طه رفتאری אنـאن یه حאن אست כه ب ،نאא ھمאن سنت رفتאری معصومی رهیت سیجذאب

כאمل چگونه رفتאری  ھאی אنسאنلند بدאنند כه یر مאت שیب ھא אنسאنو  שود میمربوط 

  .אند دאשته

  

  اخلاق . 2

وאژه . ه، طبـع و عـאدت אسـتیא خُلقْ، و به معنאی سجین وאژه، جمع خُلقُ و یא

כ یـאز ) ز صَـرم و صُـرمیـون שَـرب و שُـرب، و نچـ ھم(خُلق و خَلق در אصل 

ئـت ظـאھری و جسـمאنی ین تفאوت כه خَلق، به صفאت، אשכאل و ھیאند، بא א שهیر

אطنی ، אمא خُلق و خُلقُ، بـه صـورت بـשوند میی درכ ینאیمربوط אست כه بא قوه ب

در  3.ھאی مختص به אن ژگییفس אنسאنی و אوصאف و وعنی به نیאنسאن تعلق دאرد؛ 

  :אست تهכאررف بهن معنא یز وאژه خُلقُ، در ھمیقرאن כریم ن

  4؛)وَ إِنك َ لعََلى خُلقٍُ عَظِـيمٍ (

  .ی وאאستیو به رאستی כه تو رא خو

                                                           
لـ سُـنَّة  وَ قَدْ خَلتَْ : (فته אستقه و روש به כאر ریز به معنאی طرین وאژه در قرאن نیא .1 قهم ی؛ אی طـر)نیאאْوََّ

   .)436، ص 2، ج مجمع البحرین. (دین כذّبوא رسله و ھو وعیאلتی سنهّא אاللهّא فی אھאכهم ح

א رفتـאر ید אن گفتאر ییכه به منزله تא אی گرאن، به گونهیא گفتאر دیعنی سכوت معصوم در قبאل رفتאر یر، یتقر. 2

  .بאשد

  .693، ص 1، ج مجمع البحرین؛ 337، ص 6، ج تاج العروس: نכ .3

 .4قلم، אیه .4
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  1؛)نَ يإنْ هذا الاّ خُلقُُ الأوّل(

  .ستیאن نینیשیپ] و خوی[وه ین، جز שیא

אسـت  אی بهرهשه و به معنאی ین ری، אز ھمכאررفته بهز כه در قرאن یوאژه خَאق ن

  2:כند כسب می כویله خلق و خوی نیכه אنسאن به وس

3؛)مالهَُ فِـى الآخِرَةِ مِنْ خَـلاقٍ (
  

  .ستیبی نیو حאل אن כه برאی אو در אخرت نص

ھـא و ملכـאت نفسـאنی گفتـه  ژگییאمא وאژه אخאق، אصطאحאً به אن دسـته אز و

ف یـتعر. زنـد אسـאنی אز אو سـر می ه، כאرھאی אنسـאن بـھא אنله یשود כه به وس می

  : ن مدعאستیאخאق، گوאه بر אن طوسی אز یرאلدیخوאجه نص

אی بـُوَد כـه نفـس رא مقتضـی سـهولتِ صـدورِ فعلـی بـُوَد אز אو،  خُلق مَلכَه

   4.تییאج تفכری و رَویحتא بی

שـود כـه در אثـر  ب، אخאق به אن دسته אز صفאت نفسـאنی گفتـه میین ترتیبد

 رت אزم، تאمل و تفכـر ویכ فعل، حصول معرفت و بصیون تכرאر چ عوאملی ھم

و به אسـאنی  یאبند میאت אلهی، نوعی ثبאت، رسوخ، אستمرאر و دوאم در نفس یא عنאی

אت نفسـאنی یفیو כ» مَلכَه«אت نفسאنی رא یفیכ گونه אیندر فلسفه، . پذیرند میزوאل ن

  5.نאمند می» حאل«رא  زودگذرلزوאل و א عیسر

כه  ف یאدשده، به ملכאت درونی و نفسאنی مربوط אستیوאژه אخאق در تعر

א ین وאژه، بر ھر כאری כه متصف به حسن یאمא گאه א. שوند رونی مییمنשא אفعאل ب

ده אست؛ حتی אگر یز אطאق گردیא ذمّ بאשد نیقبح بوده و صאحبש مستحق مدح 

  6.אمده بאשدیھنوز به صورت صفتی رאسخ در نفس درن
                                                           

 .137שعرאء، אیه .1

 .158، ص مفردات غریب القرآن .2

 .200و  102بقره، אیه .3

  .64، ص اخلاق ناصری .4

  .107، ص نهایه الحکمه .5

 .10و  9، ص دروس فلسفه اخلاقزدی، یمصبאح  .6
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  ره اخلاقييس. 3

رא بـرאی  ھـא אنم تـא یھست אبی به אصول ثאبت در رفتאر معصومאنیمא دنبאل دست

 ھـאی אرزשن یـیبـא ھـدف تب ،ن אصـول رفتـאرییحאل אگر א. میخود אلگو قرאر دھ

ره אخאقـی یبא عنوאن س ھא אنند، אز دبررسی گر אنאنאفته در رفتאر یאخאقی אنعכאس

  .שود میאد ین אمعصوم

אر אوسـت כـه یـو دאرאی منـאط و مع مند نظאمره معصوم، مجموعه رفتאرھאی یس

ــر بر ــی س ــق خאص ــאس منط ــد میאس ــدزن ــی؛ ب ــאظ، س ــی ین لح ــی یره אخאق   عن

ف یو ملכאت אخאقـی موجـود در نفـس שـر ھא ویژگیی כه אز یمجموعه رفتאرھא

و אز نظـאم، منـאط و منطـق ثـאبتی  یאبـد میرونی یو بروز و نمود ب دیא میمعصوم بر

  .برخوردאر אست

אخאقـی  رهیسـ אصـولאزمنـد אگـאھی אز ین ،گـریש אز ھر زمאن دیאمروزه بשر ب

ــא  ھא אنســאن. ن אســتאمعصــوم   در مــنجאب مفאســد אخאقــی جوאمــع אمــروزی، ب

م حرכـت یכه در صرאط مسـتق یאبند مینאن یאطم אنאن،سرمשق قرאر دאدن رفتאرھאی 

ره معصـومאن یم مכאتـب و مـذאھب موجـود، אز نعمـت سـیفرאموש نכن. כنند می

  ره معصـومאن رא یسـ بهـאی گرאننـه یجگن دوאزده אمـאمیאن یعیو تنهـא שـ אند بهره بی

ر ین ذخـאیـאزمنـد אیאر دאرنـد و تمـאمی بשـر، نیدر כنאر سخنאن گهربאرשאن در אخت

  .ھستند بدیل بی

و سـلوכ  یھאی بحـث در سـبכ زنـدگ چنאن כه در مقدمـه گذשـت، حیطـه

، سلوכ یسلوכ عبאد: توאن در پنج محور دنبאل כرد معصومאن رא منطقאً می یאخאق

אرزو و تـאש ھـر . ی، سـلوכ אجتمـאعیمحیطی، سلوכ خאنوאدگ ستو زی یفرد

 یبـرא یכـאف یـیو روא یخیره معصومאن، אن אست כه שـوאھد تـאریپژوھنده در س

אر دאשـته بאשـد אمـא یـموضوعאت مرتبط بـא پـنج محـور یאدשـده رא در אخت یتمאم

، אن אنـאنیعیمعصومאن و שـ یھאی فرאھم אمده برא قאت و محدودیتییتض ،متאسفאنه
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ن یبـد. ن برونـدیא אز بـیـאبند و ینه نשر نیאت، زمین روאیאز א یאریسبب שد כه بس

 یאریـو بـא  7ره אمאم כـאظمیאت موجود אز سیאسאس روא لحאظ، نوשتאر حאضر بر

 אن حضـرت ینسبتאً جאمع אز سبכ زنـدگ یریگرفتن אز سخنאن אن حضرت، تصو

אمـאم  یو عبـאد یכ معنـوبه سـلو ،در אغאز. دھد میفته אرאئه گ שیپ یدر محورھא

 یאنسאن در سلوכ אو بא خدאوند متجلـ یترین بعد زندگ پردאزیم؛ زیرא مهم ھفتم می

אمאم  یژه برאیאنسאن مؤمن ـ به و یم כه برאید توجه دאשته بאשیשود؛ ھرچند، بא می

  . ، صحنه سلوכ بא خدאوند אستیھאی زندگ عرصه یمعصوم ـ تمאم

  

   يو معنو يسلوك عباد

  : د به سه عرصه توجه دאשته بאשدیبא ،تعאمل بא خدאوند אنسאن در

. مـאن אوردیبשنאسد و به אو א ،אن כه سزאوאر אستس نخست אن כه خدאوند رא אن

 گرنـهخدאونـد אسـت و تر دقیـقر و تـ שیשنאخت ب ین به مفهوم تאש برאیאلبته א

ن כه نאچ رא אن نאمحدود یخدא توאند میچگونه  ،ت אستیכه گرفتאر محدود یبשر

  ! אوست بשنאسد؟ سزאوאر

 ،אوسـت שאیسـتهאن כه س دوم אن כه در عرصه عبאدت אو כوשא بאשد و אو رא אن

سـت یممכـن ن ھא אنسאن یאو برא حق عبאدت: د گفتیא بאج نیא گرچه،؛ عبאدت כند

   .כאرگیرند بهر ین مسیخود رא در א אכثر تאשد حدیو אنאن بא

אد خدאوند غאفل نگـردد یאز  ،یزندگ ھאی عرصهسوم אن כه تאש כند در ھمه 

  .אو منطبق سאزد گفتאر و رفتאرש رא بر خوאست،כאرو ھمه אف

د در سـه یرא بא یو عبאد یه گذשت، بحث دربאره سلوכ معنوچ بא توجه به אن

طـه یאصـول مربـوط بـه ح یبـه بررسـ در אدאمه، نخست. گرفت یپ یאدשدهطه یح

ز بـه عنـوאن مقدمـه אزم یـبه خدא رא نمאن یو אصل معرفت و א پردאزیم میعبאدאت 

 ھאی ویژگیو سپس אصول مربوط به  כنیم مین بخש مطرح یدر ھم عبאدت، یبرא

  .م כردیخوאھ یر عبאدאت رא بررسیطه غیدر ح یمعنو
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  يعباد يمعنو هاي خصلت. 1

 خدا مان بهيمعرفت و ا) الف

بدون  زیرא ؛ن אستیرאست ط عبאدتیترین لوאزم و שرא אسאسیאز  שنאخت معبود،

 یگریز دیو پوچ و אز سر عאدت، چ یتصنع یאو جز رفتאر ، عبאدتשنאخت معبود

 ی، خدאونـد متعـאلبـه معرفـی یאت فرאوאنـیـאدر م ین لحאظ، قرאن כـریبد. ستین

  :پردאزد؛ אز جمله می

حْمـنُ ( هادَةِ هُوَ الر ذِى  لا إِلـهَ إِلاّ هُوَ عالِمُ الغَيْبِ وَالشال ُ حِـيمُ هُوَ االلهّٰ الر *  ُ هُـوَ االلهّٰ

ـلامُ المُــؤْمِنُ المُهَـيْمِنُ العَزِيـزُ الجَبـّارُ  وسُ الس ذِى لا إِلـهَ إِلاّ هُوَ المَلِـك ُ القُـدال

ِ عَمّـا يشُْـرِكوُنَ  رُ لـَهُ الأسَْـماءُ  * المَتكَبَرُ سُبْحانَ االلهّٰ الخالِقُ البارِئُ المُصَـو ُ هُوَ االلهّٰ

 مـواتِ وَالأرَْضِ وَهُوَ العَزِيزُ الحَكِـيمُ الحُسْنى يسَُب 1)حُ لهَُ ما فِى الس   

אی כـه  ع אسـت؛ بـه گونـهیـאر رفیگאه معرفت بسیز جאیאت معصومאن نیدر روא

ز به ین 7אمאم כאظم 2.אند فرموده یש معرفیخو یه אصلیאن رא سرمא 9رسول خدא

א כه معرفت نسبت به ر یאن حضرت אمور. ژه دאשتندیگאه אن نگאه ویمعرفت و جא

ه چـ معرفت به پروردگـאر؛ معرفـت بـه אن: دאنند ز مییسته אست، چهאر چیھא שא אن

ه خدאونـد אز بשـر چـ خدאوند به بשر عطא כرده و אنجאم دאده אست؛ معرفت بـه אن

ن یـطلب כرده و بאאخره، معرفت بـه אنچـه موجـب خـروج אنسـאن אز سـאحت د

دאت رא در درجه אول، معرفـت و سـپس ن، אفضل عبאینچ אن حضرت ھم 3.שود می

  4.دאنند אنتظאر فرج می

                                                           
 .24-22حשر، אیאت. 1

. »... ینید אصل وאلعقل یمאل رאس אلمعرفه :فقאل سنته عن9אاللهّא  رسول سאلت: قאل عنه אاللهّא  یرض یعل وعن«. 2

 . 146، ص 1، ج9الشفاء بتعریف حقوق المصطفی

 ربـכ تعـرف אن אولهـא אربع یف אلنאس لمع وجدت:  7جعفر بن موسی قאل تذכرته یف حمدون אبن قאل«. 3

 عـن خرجـכی مـא تعـرف אن وאلرאبعـه منـכ אرאد مـא تعـرف אن وאلثאلثـه بـכ صـنع مـא تعرف אن هیوאلثאن

 .)9، ص2، جاعیان الشیعه.(»نכید

 .)403، صتحف العقول. (»... אلفرج  אنتظאر אلمعرفه بعد אلعبאده وאفضل... «. 4
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ر یخدאونـد و زدودن تصـو یאن אوصאف وאقعـیب یبرא یغیאن بزرگوאر، تאש بل

نאدرست  دگאهید یدر نف، אن حضرت. دאשتند یتعאل یقت ذאت بאریאز حق אمیز فیتحر

כـه  ندא دאنسـته یه כسـאنیـن جسאرت به خدאوند رא אز نאحیאز אصحאب، بدتر یכی

، אن حضرت گرید یتیروאدر  1.ھستند و אعضא و جوאرح قאئل אو جسم، صورت یبرא

گـر، یدر جـאیی د 2.ح فرمودنـدیتصـح یخود رא دربאره علـم אلهـ یدگאه صحאبید

אید و  بر אن כه خدאوند در ثلث אخرِ שب אز אسمאن فرود می یدگאه مخאلفאن مبنید

ل، یכردنـد و بـه تفصـ یאی ھست رא نف هא دعאכننده و אستغفאر כنندیفرمאید כه א می

שـאھد  ،تیـروא אیـن 3.ن فرمودنـدیین نوع نگאه به خدאوند رא تبیھאی فאسد א אزمه

כه عقאید  ستیقت כه אگر אمאمאن معصوم نبودند، معلوم نیحقن یא یאست برא ییאیگو

  ! כرد میمبتא  یچه سرنوשت ن رא بهین دیא و خود یید אسאممخאلفאن، عقא یخرאف

אز یـز שوق عبـאدت و نیمאن نیو א אید مید یپد خدאوندمאن به یس אز معرفت، אپ

ع قאئـل بودنـد؛ یبس رف یگאھیمאن، جאیא یبرא 7אمאم כאظم. به אن رא به دنبאل دאرد

د، ین אعمـאل نـزد خدאونـد پرسـیאرאن אز אیשـאن دربـאره برتـریאز  یכیכه  یھنگאم

אن «: دیאن فـرد پرسـ» .سـتین رفتـهیبـدون אن پذ یچ عملیچیزی כه ھ«: فرمودند

ن یترین درجـه و وאאتـر אن אعمאل، عـאلییمאن به خدא כه در میא«: فرمود» ست؟یچ

ت نسـبتאً یـن روאیـאن حضـرت در אدאمـه א» .ھـא رא دאرد ترین منزلت بهره و שریف

مـאن یقـت אیتحقـق حق مאن پردאختند و نقש عمل رא دریאن درجאت אیمفصل، به ب

  4.אر مهم دאنستندیبس

                                                           
 بـن ھשـאم قول تیوحכ یقیאلجوאل سאلم بن ھשאم قول 7میאبرאھ یبא وصفت: قאل میحכ بن محمد عن«. 1

 مـن قـول من אعظم) وאلفسאد אلفحש(یخن אو فحש یא، שئ שبههی א تعאلی אاللهّא  אن: فقאل جسم אنه אلحכم

، وאعضـאء دیـبتحد אو) نیאلمخلـوق بאعضאء אو هیمخلوق یא( بخلقه אو صوره אو بجسم אءیאאש خאلق صفی

 .) 4، ح105، ص1، جکافی. (»رאیכب علوא ذلכ عن אاللهّא  تعאلی

 علمه منتهی تقولن א :یאل فכتب علمه، منتهی اللهّא  אلحمد: دعאء یف אلحسن یאب אلی כتبت: قאل یאلכאھل عن«. 2

 .)3، ح107، ص1، جکافی(» رضאه منتهی: قل ولכن منتهی لعلمه سیفل

 .183، ص توحید. 3

 .7، ح39 – 38، ص2، جکافی. 4
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  شوق عبادت )ب
א یـو אز سرِ عـאدت و  یلیتحم یאمر ،7ون אمאم כאظمچ ھم یכس یعبאدت برא

م כـه عبـאدت ین گفتـیـש אز אیپـ. دور مאندن אز عقوبت نبود یف برאیאسقאط تכل

و  یتر שود، خשوع و אفتאدگ אرزש אست و ھر چه معرفت אفزون بدون معرفت، بی

ردد و بـه گـ ر میت שید متعאلی بאحسאس ذلت و حقאرت در אنسאن نسبت به خدאون

אز . ر خوאھـد שـدتـ שیب یمـین وجود عظیאق به عبאدت چنیدنبאل אن، عשق و אשت

 یمعرفـ یلـین و تحمیسـنگ یخאשـعאن، אمـر یم نمאز رא جز بـرאیو قرאن כرر نیא

بـه عبـאدت  7אمـאم כـאظم یفتگیאن אوج שـیـب یرא برא یאدیשوאھد ز. فرمאید می

ھستند כـه אز כثـرت عبـאدאت  یאتیשوאھد، ھمאن روא نیאز א یبخש. توאن אورد می

 یل عنـوאنیت دאرند כه در אدאمه مبאحث، ذیאن حضرت حכא یفرسא و طوאن طאقت

  . خوאھند שد یمستقل بررس

خـود بـه عبـאدت  و שوق یفتگیف שگر، سخنאن אن حضرت در وصیبخש د

 بنـאبر. כنـیم میאن حضرت در زندאن ھאرون אשאره  به منאجאت، بאره درאینאست כه 

ن یـھאرون، אمאم در زندאن، در منאجאت بـא خدאونـد، א אز جאسوسאن یبرخ گزאرש

  :אند گفته میرده و پس אز אن خدא رא שכر כ میتכرאر  אنשیجمאت رא در دعאھא

כـردم و تـو אن رא  عبאدتـت طلـب می یرא برא یفرאغت ،من ھموאره אز تو! אیخدא

  1.گویم سپאس می] نعمتن یبر א[پس تو رא  ،یم فرאھم כردیبرא

  

  فقه عبادت )ج

ترین لوאزم عبאدت مطلوب  א فقه عبאدت، אز جمله مهمیدאשتن به אحכאم  یאگאھ

د אز خـود یـ، بאیفـیو כ یعبאدت رא به لحـאظ כمّـ یرא چگونگیو درست אست؛ ز

                                                           
 אللهـم لعبאدتـכ یتفرغنـ אن אسـאلכ כنت یאنن אللهم: دعאئه یف قولی رאیכث אسمعه כنت: نهویع بعض وقאل«. 1

  .)334، ص3، ج مناقب آل ابی طالب. (»אلحمد فلכ فعلت وقد



 1ج/  7مجموعه مقالات همايش سيره و زمانه امام كاظم    320

ن אصـل مهـم، عمـری یـتوجهی به א כه بא بی یאرند כسאنیچه بس. معبود فرאگرفت

 یשאنכه אز א یدر پאسخ כس 7ن لحאظ، אمאم כאظمیبد! دھند میعبאدت بאطل אنجאم 

  :ن فرمودید چنیپرس یשرع فیא عدم لزوم پرسש دربאره تכאلیبאره لزوم در

אزمندنـد ینשـאن بـه אن نیه در אرتبאط بא אمور دچ ستند نسبت به אنیمردم مجאز ن

  1.بאשند אعتنא بی

ن یـرא به تفقه در אمـر د غ، مسلمאنאنیجאلب و بل یאنین در بینچ אن حضرت ھم

  :אند دאنسته سفאرש כرده و אن رא موجب אتمאم عبאدت

ل به یموجب אتمאم عبאدت و ن رت وید بصید؛ زیرא فقه، כلین خدא تفقه כنیدر د

ه نسـبت بـه عאبـد، یـفق یبرتـر. אستین و دنیع و مرאتب بאא در دیھאی رف منزلت

نש تفقـه نכنـد، یـر אمـر دכـه د یכس. د بر ستאرگאن אستیخورש یون برترچ ھم

  2. ستین یخدאوند אز عمل אو رאض

  

  حال توجه در عبادت )د
عبאدت بدون حאل توجـه بـه  אصאً عبאدت، توجه به معبود אست و  یروح אصل

لطف معبـود، در ظـאھر،  لغو אست، ھر چند به علت یت و כאرمعبود، صرف عאد

 یم، بـه دשـوאریھسـتש یخو روزمرهכه غرق در אفכאر  ھא אنسאنمא . بאשد درست

م כـه در برאبـر אو یمعطوف כن یدر حאل عبאدت، توجه خود رא به معبود توאنیم می

 ھنگـאمم כه אمאمـאن معصـوم یم بدאنیلیאر כنجכאوאنه مאین لحאظ، بسی، بدאیم אیستאده

  :دیכن ت توجهین روאین پرسש، به אیل به پאسخ אین یبرא. אند دאשته یحאل هعبאدت چ

پسـرت «: مשرف שد و عـرض כـرد 7ه حضور אمאم صאدقفه بیאبوحن یروز

                                                           
 אلمسـאله تـرכ אلنـאس سـعی ھل:  7אلحسن אبو سئل: قאل אصحאبه بعض عن אلرحمאن، عبد بن ونسی عن«. 1

  .)3، ح30، ص1، جکافی. (»א: فقאل ه؟یאل حتאجونی عمא

 عـهیאلرف אلمنـאزل אلـی وאلسبب אلعبאده وتمאم رهیאلبص مفتאح אلفقه فאن אاللهّא  نید یف تفقهوא: אلسאم هیعل وقאل«. 2

 یف تفقهی لم ومن. אلכوאכب علی אلשمس כفضل אلعאبد علی هیאلفق وفضل. אیوאلدن نیאلد یف لهیאلجل وאلرتب

  .)410، صتحف العقول. (»عمא له אاللهّא  رضی لم نهید
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خوאنـد و אو یردنـد، نمـאز مـכ یכه مردم אز برאبرש عبور م دم درحאلییرא د یموس

، فرزنـدש رא אبوحنیفـهدن سـخن یز بא שنین 7אمאم صאدق» !כرد نمی یھא رא نه אن

  :ندو به אو فرمود فرאخوאند

دت مـردم אز برאبـرت عبـور د כه در حאل نمאز خوאنـیوگ یفه میאبوحن! پسرכم«

אو אقאمـه  یپدر جאن، אن כه من برא یאر«: عرض כردند 7אمאم כאظم »؟אند כرده می

تر אسـت؛ زیـرא  כننـد، بـه مـن نزدیـכ אنאن כه אز برאبرم عبـور می כنم، אز نمאز می

אمـאم  ،ن ھنگـאمیـدر א» ".ترم نزدیـכ من אز رگ گردن به אنسـאن": خدאوند فرموده

 یت אیپدر و مאدرم به فدא« :فرمودند دند وینه چسبאنیא به سفرزندשאن ر 7صאدق

   1».نه אسرאریگنج

ــه یאز שــوאھد د ــאوتگــر אن כ ــر  حضــرت ھنگــאم ت ــرאن، אن رא عــאوه ب   ق

כـه  אی گونـهبـه  گریسـتند، میو  כردنـد میכـو، بـא حـאل حـزن قرאئـت ین یصوت

 و گریسـتند می ه حضـرتیز به گریو אنאن ن دאدند میقرאر  تאثیرשنوندگאن رא تحت 

 אنفשـیכـه محאسـن שر گریسـتند مینאن چ אن یت אلهیאز خש ،در حאل عبאدت نیز

  2.שد میس یخ

عبـאدאت فـرאوאن و  یدאرא یאگر כسـ אن כه زمینهن یگر در אیאن ذכر دینכته שא

و وجود حאلت  ییت אز سوאز عשق אو به عبאد ینאש ین حאلیچن ،بאשد فرسא طאقت

، אنجـאم دאدن ین حאلیچن زیرא بدونگر אست؛ ید یسوبه معبود אز  حضور و توجه

   .ستین ممכن فرسא طאقت عبאدאت

  

  ريكثرت عبادت و احساس تقص) ـه

، אنـאن رא یقـیفته عبאدت به خلوتِ بא معשـوقِ حقیھאی ש عשق و שوقِ אنسאن

כثـرت در  یبـه سـو بخש، بא روح و لـذت یعبאدت یعאوه بر سوق دאدن به سو
                                                           

  .4، ح297، ص3، جکافی 1.

 .432، ص3، جمناقب آل ابی طالب. 2
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ن אمـر روשـن یـل אیـو دل. دھد فرسא سوق می عبאدאت طאقتعبאدت و אنجאم دאدن 

ن رو، אز طـول عبـאدت، یچשند و אز א رא אنאن لذت خلوت بא معبود رא مییאست؛ ز

 یفتگیשـ. نـدبود ین אنسـאنیچنـ 7אمـאم כـאظم. שوند نمی یدچאر مאل و خستگ

ن یقـر یאپیـپ یو نمאزھـא یطـوאن ھאی سـجدهرא بא  یשאنبه عبאدت، نאم א حضرت

. یـאبیم میשـدن אن حضـرت  زمـאن زنـدאنیرא در  ین بنـدگیـאوج א .ته אستسאخ

به  ت عبאدتیبאره כمم، אمא دریאن حضرت سخن گفت ت عبאدتیفیبאره כدر تر پیש

  :دیت توجه כنیچند روא

 روز שـبאنه אز سאعאت یحتمאً بخשفته عبאدت، ینخست אن כه אنسאن مؤمن و ש

گر אمـور رא یگر אمور و دید یت رא فدאو عبאد دھد میخود رא به عبאدت אختصאص 

אفته یאنعכאس  یبه خوب 7אز אمאم כאظم یتین نכته در روאیא. ندכ نمیعبאدت  یفدא

و  یبه عموم אصـحאبש، אنـאن رא بـه نظـم در زنـدگ یتیאن حضرت در وص. אست

  :فرمودندسفאرש  روز שبאنهسאعאت  یمنطق بندی تقسیم

: بאשـد) بخـש(بـر چهـאر سـאعت  שمא مשتمل] روزی שبאنه[ د אوقאتیبכوש

معאשـرت بـא  یبـرא یبخשـ ؛معאש אمر یبرא ی؛ بخשمنאجאت بא خدא یبرא یبخש

و در بـאطن  سـאزند میوبتאن אگאه یכه שمא رא نسبت به ع אعتمאد قאبلبرאدرאن و אفرאد 

. دیـאختصـאص دھ حאللذאت  یز برאیرא ن یخאلصאنه دאرند و بخש یبא שمא دوست

  1.د שدیگر توאنא خوאھید سه بخש بر] ریאخ[ن بخש یله ھمیبه وس

אمכـאن  ،صـورت نیـر אیـאر אست و در غیبه حאلت אخت مربوط م،ین نوع تقسیא

כه אمـאم  یمثאل، ھنگאم برאی. אبدیر ییمتنאسب بא אن حאلت، تغ אی گونهوضع به  دאرد

 אنשـیگـر برאید ھـאی فعאلیت، چـون אمכـאن ندשد یھאرون אر حبسگرفت 7כאظم

 אن حضـرت. بردنـد میر بهـره ت שیب عبאدت یאمده برא پیש ، אز فرאغتفرאھم نبود

                                                           
. אلمعـאש אمـر وسـאعه. אاللهّא  لمنאجـאه سאعه: سאعאت אربع زمאنכم כونی אن یف אجتهدوא: אلسאم هیعل وقאل«. 1

 هـאیف تخلـون وسאعه אلبאطن یف لכم خلصونیو وبכمیع عرفونכمی نیوאلثقאت אلذ خوאنة אאلمعאשر وسאعه

 .)409، ص تحف العقول. (»سאعאت אلثאث علی تقدرون אلسאعه وبهذه محرم ریغ یف אتכمللذ



  323    7سبك زندگي و سيرة اخلاقي امام كاظم

  :دאשتند میعرضه  ، چنینحبس، در منאجאت بא پروردگאر ھنگאم

و تـو אن رא  כـردم میعبאدتـت طلـب  یرא برא یمن ھموאره אز تو، فرאغت! אیخدא

   1.گویم میسپאس  ]ن نعمتیبر א[پس تو رא  ؛یم فرאھم כردیبرא

ز بـه یـدשـمنאن رא ن یبود כه حتـ אی گونهאمאم در زندאن به  دאتعبאن رو، یאز א

ن نقل یאز پدرש چن عبدאاللهّא به نאم אحمد بن  یمثאل، فردرאی ؛ بدאשت میوא یשگفت

  :כرده אست

: گفت یو. نשسته بود یبאم یכه بر رو ع رفتم درحאلییفضل بن رب ، نزدیزمאن

: گفـت» !ن پهـن אسـتیزم یرو یא لبאسیگو«: گفتم» بینی؟ ن رא بنگر، چه میییپא«

 שنאسـی؟אو אو رא می«: گفت» !در حאل سجده אست یא مردیگو«: گفتم» .כ بنگرین«

אم כـه  م و אو رא تאכنون چنאن یאفتـهیروز مرאقب אو من שبאنه. موسی بن جعفر אست

پردאزد تא طلوع אفتאب؛ سـپس تـא ھنگـאم ظهـر بـه  ب مییپس אز نمאز صبح به تعق

پـس، . خوאھد כه אوقـאت نمـאز رא بـه אو אعـאم כنـد می یسرود و אز כ سجده می

  د وضـو، یـخیـزد و بـدون تجد כه אن فرد وقت نمאز رא אعאم כـرد، برمی یھنگאم

د وضـو یـپس אز نمـאز عשـא، אفطـאر و تجد. ن אستیگزאرد و دאب אو چن نمאز می

گـزאرد تـא  אورد و در دل שب، ھمـوאره نمـאز می می یכند، سپس سجده به جא می

  2»!وع فجرطل

 ھאی ریאضـت ھـאی جلوهگـر یאز د ،אدهیپ یא عمره بא پאی وאجب حجدאدن אنجאم 

  :دیگو 7بن جعفر یعل. بود 7אمאم כאظم یعبאد

ن سفرھא بא یعمره ھمرאه بودم כه در א بن جعفر در چهאر سفر ی، موسبא برאدرم

 25 یگریروز، د 26ن سفرھא یאز א یכی כه درحאلی رفتند، میאلש به مכه یאھل و ع

  3.دیروز طول כש 21 یگریروز و د 24 یگریروز، د

                                                           
  . 334، ص3، ج مناقب آل ابی طالب. 1

  .98ص ،2، جعیون اخبار الرضا. 2

  .299، ص قرب الاسناد. 3
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در  ینـیب جـب و אفزونگאه گرفتـאر ع ھیچعبאدت،  یفرאوאنبא وجود אن حضرت 

ن یـשـאھد א .دیدند میر مقصر ین مسیخود رא در א ،و بلכه بאلعכس ندعبאدאت نשد

  :אز فرزندאنש אست یכیمدعא، سخن אن حضرت به 

ر یאز حאلـت אحسـאس تقصـ و نفسْت رא! تیبر تو بאد כوשש و جد! پسرכم

نسبت به عبאدت و طאعت خدאوند خאرج مسאز؛ زیرא خدאونـد، אن گونـه כـه 

  1.שود ده نمییسزאوאر אوست پرست

  

  ير عباديغ يمعنو هاي خصلت. 2

د در دو یرא بא: نאمعصوم یره معنویمربوط به س ھאی خصلتچنאن כه گذשت، 

ر یـغ یمعنـو ھאی خصـلتو  یعبـאد یمعنو ھאی خصلت: כرد یبررس یطه כلیح

אت یـאست כه به ح یھאی אخאق ویژگیאن دسته אز אصول و  دومی،مرאد אز . یعبאد

مربوطنـد אمـא در مفهـوم خـאص  یאو بא خدאوند متعـאل אنسאن و نوع אرتبאط یمعنو

  :אز جمله. ستندیعبאدت دאخل ن

  

 اد آخرتيو  يزيا گريدن -2-1

ھـאی خطر تـرین مهمאز  یכـی אخرت، وאد خدא یو غفلت אز  دنیאگرאییאبتא به 

د یـכאت 7אمאم כـאظم یدر سلوכ معنو. אست یאنسאن در سلوכ معنو تهدیدכننده

אن  ینمونـه، روز بـرאی وجـود دאرد یאز غفلت و خـود فرאموשـ یبر دور یאدیز

، ندאفته بودیقبر אو حضور  در כنאر אی مرده نیمرאسم تدف یبرא כه درحאلیحضرت 

  : ندفرمود رو به حאضرאن

ن אست، سزאوאر אست כه אنسـאن در אغـאزש زھـد یכه אخرש א) אیدن( یزیچ

                                                           
 تخـرجن א. بאلجـد כیـعل یبنـ אی: ولده لبعض قאل: قאل یموس אلحسن یאب عن خلف، یאب אبن سعد عن«. 1

 .)72، ص2، جکافی. (»عبאدته حق عبدی א אاللهّא  فאن وطאعته، عزوجل عبאده אاللهّא  یف ریאلتقص حد من سכنف



  325    7سبك زندگي و سيرة اخلاقي امام كاظم

سزאوאر אست אنسאن אز אخرש  ،ن אستیכه אغאزש א) אخرت( یزیبورزد و چ

   1!بترسد

و  یכـאف אی وسـیلهאد مـرگ رא یـگر، پـس אز אن כـه ید یאن حضرت در سخن

 یمـאریھא אز ترس ب سאنאنن כه ی، אز אندכرد یت معرفیאز معص یدور یمنאسب برא

ن כـه یـאمـא אز א ،دאرنـد ھאیשـאن نوשیدنیو  ھـא یبه خوردن یאدیز ، אھتمאمیجسم

 یשـگفت ، אظهـאرستندیبه אتש جهنم שود نگرאن ن ھאیשאن بدن אبتאگنאھאن موجب 

  2.כردند

כـه אنسـאن  فرمودند میه یھموאره توص 7ب، אمאم כאظمین אسیאز א ییرھא یبرא

رد כـه بتوאنـد بـه ھمـه یـم כنـد و بـه כـאر گیאن تقسس א אنر روزש שبאنهسאعאت 

، یروز ، כسـبم سـאعאت بـه منאجـאت و عبـאدتیتقس یعنی؛ عمل כندفש یوظא

و  یدرونـ یگرفتن نـدאھא یز אن حضرت، بر جدین 3.حאل دאر دوستאن و لذאتید

د یـכאאنسـאن ت אز درون یאمه به عنوאن وאعظـنفس لوّ  یو ھשدאرھא ین وجدאنیفرאم

  :مودندفر می

ره یـبر אو چ) طאنیש(دשمنש  ،ندאשته بאשد یכه אز درون جאنש وאعظ یכس

  4.שد خوאھد

כـه ھمـوאره אن رא تכـرאر  یمعروف سوز جאندربאره خود אن حضرت، منאجאت 

                                                           
 قیـلحق אخـره ھذא ئאیש אن: قولی وھو قبر عند جعفر بن موسی سمعت: قאل یאلنخع אثیغ بن حفص عن«. 1

، تحـف العقـول؛ 343، صمعـانی الاخبـار. (»אخـره خـאفی אن قیـلحق אولـه ھـذא ئאیש وאن אوله یف زھدی אن

 .)408ص

 وبـאخאق عظـه، אمیאא وبمر بא،یتאد بאلتجאرب כفی: قولی جعفر بن موسی سمعت: قאل ،یאאبزאر دאود عن«. 2

 مـن نیللمحتمـ אلعجـب כـل وאلعجـب ،یوאلمعאصـ אلذنوب من حאجزא אلموت وبذכر معرفه، عאשرت من

 یفـ אשـتعلت אذא אلنـאر مخאفـه אلـذنوب مـن حتمـونی א فیـכ بهم، نزلی אن אلدאء مخאفه وאلשرאب אلطعאم

  .)203، صیخ طوسی، שامالی.(»אبدאنهم

 .409، ص تحف العقول. 3

، نزهـه النـاظر و تنبیـه الخـاطر. (»طאنیאلשـ عنـییـ  عـدوه منـه تمכـن وאعـظ، نفسه من له כنی لم من: وقאل«. 4

  .)124ص
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  :بر توجه אن حضرت به مرگ و جهאن אخرت ستאیگو ی، שאھدכردند می

   1.אلحسאب عند وאلعفو אلموت عند هאلرאح אسאلכ یאن אللهم

 تياهتمام به طاعت و ترك معص -2-2

محض אز خدאوند ه طאعت یدر روح 7אمאم כאظم یאت معنویگر אز حیجلوه د

 یשـאنت אیوص ن אصل رא دریאن حضرت به א تאכید. אست یت متجلیو ترכ معص

  : ندאفت כه فرمودی توאن می אنفرزندאنש یכیبه 

و  כـرده یه تو رא אز אن نهند כیبب یتیمبאدא خدאوند تو رא در حאل معص! پسرכم

  2.אن אمر כرده ند כه به تو رא بهیب ببیغא یمبאدא تو رא אز طאعت

ز ـ در یـ ولـو نـאچ אی گونـهرא כـه بـه  یכسـאن 7ن אسאس، אمאم כאظمیبر ھم

، فرمودنـد می ینهـ یאز אدאمـه ھمכـאر שدیدאً אن بودند، یخدمت دستگאه ظلم عبאس

و بـه مظلومـאن ھنـد قرאر د یאله طאعت یאی برא وسیلهخود رא  منصب مگر אن כه

ز یـسـلمه و ن یאد بـن אبـیـز در حאאت رא بאره درאین یدنز نمونه مثאل. رسאنند یאری

   3.و כردج جست توאن مین یقطیبن  یعل

  

 م، رضا و شكريتوكل، تسل -2-3

 ھـאی نعمت שـכرو  یقضـאء אلهـ بودن به یم و رאضیمقאم توכل بر خدא و تسل

 אوصـאف. ، אز مقאمאت بلنـد بنـدگאن خـوب خدאسـتو عمل در قلب و زبאن یאله

 ھאی خصـلتن یـא. گر مرتبطندید و به ھم یرندگ می  نשאتאز قلب  یאدשده، ھمگی

אن  .خـאص دאرنـد یگـאھیز جאیـن 7ره אمאم כـאظمیده در دعאھא، سخنאن و سیحم

م بـودن در یتوכلש بر خدאوند و אستعאنت אز אو و تسل אز دعאھא، یכیدر  حضرت
                                                           

 .10، ح323، ص3، جکافی. 1

. »بهא אمرכ طאعه عند אاللهّא  فقدכی אن אכیوא. عنهא نهאכ هیمعص یف אاللهّא  כرאی אن אכیא یبن אی: ولده لبعض وقאل«. 2

  .)409، صتحف العقول(

ــ 109، ص5، جکــافی. 3 ــ. 110 ـ ــאره عل ــن  یدرب ــیب ــن نیقط ــכی   ، رجــال کشــی؛ 222، صرجــال نجاشــی: ز ن

 .437ـ  430ص
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  :ن وصف فرمودهیچن بر אو رאبرא

 وאلجبـروت هوאلعظم هאلعز بذى تحصنت و موتی א یאلذ یאلح علی توכلت

 یتسـلمن فـא כیـאل אستسـلمت یمـوא وאلملכـوت אءیـאلכبر بذى وאستعنت

 אنـت یتطرحنـ فـא طیאلبسـ ظلـכ אلـی ولجאت یتخذلن فא כیعل وتوכلت

 تخفی ومא نیאאع هאئنخ وتعلم אعلن ومא אخفی مא تعلم لمهرب כیوאل אلمطلب

 یوאשفن نیאجمع وאאنس אلجن من نیאلظאلم یدیא عنی אللهم فאمسכ אلصدور

  1.نیאلرאحم אرحم אی یوعאفن

   אن حضـرت در پאسـخ. אسـت یدرجـאت یرאدא 7توכل אز منظـر אمـאم כـאظم

 ،دیپرسـ )אاللهّא فهـو حسـبه یتوכل علـیو من (ه یאبאره مفهوم שאن دریכه אز א یכس

  :فرمودند

ن אست כه در ھمـه כאرھـא بـر یچن ھא אنאز  یכی: دאرد یتوכل بر خدא درجאت

כه  כنیو بאور  یبאש یرאض ،ه خدא در حقت אنجאم دאدچ و אن یخدא توכل כن

  . אو نאفـذ אسـت بـאره حכـم درאینو  خوאھـد نمیتو  یر و فضل برאیאو جز خ

א אعتمـאد ض אمور به خدא، بر אو توכل כن و بـر אو در ھمـه כאرھـیتفو پس بא

  2!دאשته بאש

 כرد میب یترغ یم نسبت به قضאء אلهیتسل مقאم אمאم אصحאب خود رא به دאשتن

  :فرمאیند مین یچن بאره درאینو 

 یدא כـرد، سـزאوאر אسـت כـه روزیـכه دربאره خدאوند שنאخت پ یכس یبرא

  3.متهم ندאرد دאدنש رא כنُد نשمאرد و אو رא در حכمש

אن حضرت بـر . دאرد یبیگאه عجیجא 7אم כאظمאم یمعنو مقאم שכر در سلوכ

ن یـبه א. ندد دאשتیכאتـ  یאز جمله שכر زبאنـ  אن ھאی مختلف گونهبه  כردن שכر

                                                           
 .217، ص ی، כفعممصباح. 1

 .5، ح65، ص2، جکافی. 2

  .5، ح61، ص2، جکافی. 3
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  :دیتوجه כن تیروא

 ھאی نعمت پس ،שכر אست و ترכ אن כفرאن نعمت یאله ھאی نعمت بאزگویی

فـظ د و אموאلتאن رא بא پردאخت زכـאت حیאستمرאر بخש שכرگزאری رא بא یאله

 یאز بאسـت، حتـ بخש نجאت یسپر ،כه دعא نمאییدد و بא رא بא دعא دفع یכن

  1.بאשد یאگر وقوع بא حتم

؛ ھשאم بن אحمر ندبود שכرگزאریدر مرאتب  ھא אنسאنخود، سرאمد  אن حضرت

  : دیگو

نه در حאل حرכت بودم כه یאطرאف مد یدر یכی אز نوאح 7ھمرאه אمאم כאظم

در  یطوאن یאده שدند و به سجده אفتאدند و مدتیپنאگאه אن حضرت אز مرכب 

ت یفـدא«: دمیپرسـ. سپس سر بردאשتند و سـوאر مرכـب שـدند! سجده بودند

אز  یכـیאد یـمـن بـه «: فرمودنـد» چـه بـود؟ ین سجده طوאنیل אیدل! گردم

دאשـته، خوאسـتم שـכرگزאر  یھאیی אفتאدم כـه خدאونـد بـه مـن אرزאنـ نعمت

  2»!پروردگאرم بאשم

  

  يطيحم ستيو ز يفردسلوك 

ره معصومאن ین نوשتאر گذשت، مبאحث مربوط به سین אیچنאن כه در مبאحث אغאز

ن، אصـول موجـود در یשـیدر بخـש پ. توאن مطرح כرد رא منطقאً در پنج محور می

م כـه یـدر אدאمـه، بنـא دאر. میرא مـرور כـرد 7אمאم כאظم یو معنو یسلوכ عبאد

مرאد אز سـلوכ . مین حضرت دאשته بאשمحیطی א بر سلوכ فردی و زیست یمرور

فـאرغ אز אرتبـאط אو بـא ـ  ھـא אز אنسـאن אست כه אمכאن صدور אن یی، رفتאرھאیفرد

دن، خوאب و אسترאحت، یون خوردن و אשאمچ ھم ییوجود دאرد؛ رفتאرھאـ  گرאنید

، یطیحم سـتیمـرאد אز سـلوכ ز. دن، تزیین و כسب معـאשیبهدאשت، لبאس پوש

                                                           
  .25، ح150، ص48، جبحار الانوار؛ 218، صالدعواتمهج . 1

 .26، ح98، ص2، جکافی. 2
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ن یـد אنتظאر دאשت כه دربאره تمـאم אیאمא نبא. وאنאت אستیت و حعینوع رفتאر بא طب

אت دربـאره یرא روאیم؛ زیאبیب 7ره אمאم כאظمیو כאمل אز س یכאف یمحورھא، אطאعאت

سـت یو ز یره فـردین لحـאظ، در אدאمـه، سـیـبـא א. ره معصومאن محدود אستیس

  .م כردیخوאھ یحضرت رא به فرא خور نصوص موجود بررس یطیمح

  

 هيغذت .1

אست   یھאی مאد אزیש، دאرאی نیستی خویאت زیعی، در حیאنسאن به صورت طب

ن یـن بـه אید یאینگאه אول. ש تدאوم بخשدیאت خوی، به حھא تא بא برطرف כردن אن

، نگـאھی אلـی و אبـزאری  אزھـאیگـر نیون دچ ھم) عییجسمی و طب( یمאد یאزھאین

אز بنده یح حכمت نیبه تשر، یש به محضر אلهیخو یدر دعא 9אمبر אכرمیپ. אست

  :دیفرمא ین میبه نאن در قאلب دعא چن

فכن؛ زیـرא אگـر یی مـین مא و نאن جدאیא در نאن، به مא برכت عطא כن و بیخدא

ــאت  ــאم دאدن وאجب ــرفتن و אنج ــאز و روزه گ ــه אدאی نم ــאدر ب ــد، ق ــאن نبאש ن

  1.م بودیپروردگאرمאن نخوאھ

  2.אند دאنسته) غذא(אن جسم رא بر אسאس نאن یز بنین 7אمאم صאدق

برگرفتـه و منطبـق بـر אخـאق  7א כه رفتאرھאی אخאقـی אمـאم כـאظمج אز אن

سرمשق رفتאر  9אכرم وه رفتאری پیאمبریز שیه نیعتאً در مسאله تغذیبود، طب 9نبوی

: כردنـد ت مییـن אصـول تبعیـه، אز אیـدر مورد تغذ 9پیאمبرאכرم. אن حضرت بود

منـدی אز  ی خـאص و بهرهیصرאرندאשتن بر غـذאحאل א ودن، سאدگی و درعینب حאل

ز אز پرخـوری، خـوردن یשد، مضر نبودن غذא و سودمندی אن، پرھ אنچه فرאھم می

گرאن، שروع بא نאم خدא و ختم یאز بدن، خوردن بא ھمرאھی دیبه وقت گرسنگی و ن

                                                           
نـא فـرאئض ینא و א صمنא و א אدّ ینه، لوא אلخبز مא صلّ یننא و بیبאرכ لنא فی אلخبز و א تفرق ب: قאل رسول אاللهّא « .1
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دن אز دאخـل ظـرف، ندمیـدن در یز אز نوשیدن در سه جرعه، پرھیبא حمد אو، نوש

ت אدب در خـوردن، یـهאدنـد، رعאن خوردن אز אنچه در برאبر אیשـאن می ظرف אب،

دن بـא یهمـאن، خـوردن و אשـאمیهمאن و خـتم אن پـس אز میשروع به غذא قبل אز م

ز یدست رאست، توאضع در نשستن بر غذא، مقید نبودن به وجود لوאزم אضאفی، پرھ

  1.ییت بهدאשت غذאیאز אسرאف و رعא

نسبتאً مفصل  یتیسته אست به روאیשא 7ه אمאم כאظمریه در سیدربאره אصول تغذ

 بאره درאین ین אن، به چند אصل אخאقیتوאن אز دقت در مضאم م כه مییאשאره כن

   :ندכ محمد بن جعفر بن عאصم بא وאسطه پدرש אز جدש نقل می. אفتیدست 

 یبـرא یینه، دنبאل جאیאن در مدیعیאز ש یحج گزאردم و به ھمرאه جمאعت یسאل

כـه  به אستقبאلمאن אمدند درحאلی 8بن جعفر موسی م כه نאگאهیאحت بودאستر

ھـא منـزل  אن نخلیـم در میכردند رفت حمل می ییچهאرپא یغذא بر رو یمقدאر

אبتدא دستאنשאن رא . ز אز مرכب فرود אمدند و אب و تשت אوردندیאمאم ن. میכرد

نـده ن نفـر چرخאیשستند و سپس تשت و אب אز سمت رאست אمאم تـא אخـر

بعد غذא אوردند و אمـאم . سپس אز سمت چپ אمאم تא نفر אخر چرخאندند. שد

» !مید بـא نـאم خدאونـد رحمـאن و رحـیبخور«: بאنمכ אغאز כردند و فرمودند

د بـא نـאم یبخور«: שده אوردند و فرمودند سپس سرכه و بعد אز אن כتف سرخ

سـپس  ».بـود 9ن غذא مورد عאقه رسول خـدאیم כه אیرحمאن و رح یخدא

م כـه یرحمאن و رح ید به نאم خدאیبخور«: تون אوردند و فرمودندیسرכه و ز

فـرאھم אمـده אز  ییغذא(سپس سِכبאج » .بود 3غذאی مورد عאقه فאطمه אین

رحمאن  ید بא نאم خدאیبخور«אوردند و فرمودند؛  )گوשت و سرכه و زعفرאن

وשت پخته به سپس گ» .بود 7رؤمنאنیمورد عאقه אم ین، غذאیم כه אیو رح

م כـه یرحمאن و رح یخدא د بא نאمیبخور« :ھمرאه بאدمجאن אوردند و فرمودند

  ده در ש تیر ترש تلیש سپس» .بود 7یمورد عאقه حسن بن عل ین غذאیא
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 ین غـذאیـم כـه אیرحمאن و رح ید بא نאم خدאیبخور«: אن אوردند و فرمودند

ه אوردنـد و یـאدو ر אغשـته بـهیسپس پن» .بود 7ین بن علیمورد عאقه حس

مـورد عאقـه  ین غـذאیـכه א میرحمאن و رح یخدא د بא نאمیبخور«:فرمودند

ه یـته ییغـذא אوردند כه در אن یسپس ظرف כوچכ» .بود 7یمحمد بن عل

رحمאن  یخدא د بא نאمیبخور«: و فرمودند مرغ و אرد و روغن بود שده אز تخم

אز אن حلوא אوردند  و پس» .رא پدرم جعفر دوست دאשت ن غذאیم כه אیو رح

ن غذא رא من دوسـت یم כه אیرحمאن و رح ید بא نאم خدאیبخور«: و فرمودند

غـذאھאی  אز مא، مשـغول جمـع כـردن یכیده שد و یسپس سفره برچ» .دאرم

ر یـن כאر در منאزل و زیא«: فرمودند אنده در خאرج سفره שد כه حضرتم بאقی

وאنـאت یپرندگאن و ح یא، بریین جאیسقف خوب אست אنجאم שود אمא در چن

خـאل כـردن، خـوب  یبـرא: پس אز אن خאل אوردند و فرمودنـد» .رھא שود

 یمאنده در دھאن رא بخـور بאقی یو غذא یאست אبتدא زبאن رא در دھאن بچرخאن

ز אب و یـبعـد אز غـذא ن» .یو سپس אنچه رא مאنده، بא خאل אز دھאن خאرج כن

. دیאغאز כردند تא به אخر رس ودכه در سمت چپש ب یتשت אوردند و אز فرد

. כه در سمت رאست بود تא به نفر אخـر دستאنשـאن رא שسـتند یسپس אز فرد

 در אرتبـאط بـא ھـم و] אنیعیשـ[وضع שمא ! عאصم یא«: دندیسپس אز من پرس

א یא«: فرمودند» !ن حאلیدر بهتر«: عرض כردم» אست؟ گر چگونهیכدینیכی به 

، بـه منـزل بـرאدرש رود و یאز و سـختیאز שمא ھنگאم ن یכیچنאن ھست כه 

د و یאورنـد و در אن رא بگשـאیאש رא ب د כیسـهیـאبد بگویچون אو رא در منزل ن

عـرض » אزש אست بردאرد و صאحب منـزل معتـرض نשـود؟یאنچه رא مورد ن

گر در حאل یכدیبه  یכیאن حאلت אز ن بنאبرאین، שمא در«: فرمودند» .نه«: כردم

  1»!دیאرم، قرאر ندאرכه من دوست د و فقر یسخت

  :שود میه אستنبאط یدربאره אدאب تغذ אصل ده مכ دست، تیאز אین روא
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 صرف غذא؛  یگرאن برאیدعوت אز د .1

 همאن؛یخوب אز م ییرאیپذ .2

 ھא، قبل و بعد אز غذא؛ שستن دست .3

ن صــورت כــه قبــل אز غــذא پــس אز یــھא، بــه א ت אدب שســتن دســتیــرعא .4

ستن כنند و پـس אز صـرف غـذא خאنه، אز سمت رאست אو אغאز به ש صאحب

 שستن رא אز سمت چپ אو אغאز نمאیند؛

؛ אغאز صرف غذא بא بسم .5  אاللهّא

 نمכ؛ یשروع غذא بא مقدאر .6

خـتن אنچـه یرون ریمאنده در دھאن و سپس خאل כردن و ب یخوردن غذאھא .7

 שود؛ ھא خאرج می دندאن یبא خאل אز א

 یتنهא در אمـور عبـאدزیرא אنאن  ؛:معصومאنمورد عאقه  یאھتمאم به غذאھא .8

אزمنـد یز نیـن یزنـدگ یعیستند و بשر در אمور طبیبשر ن ی، رאھنمאیو معنو

 אرשאدאت אنאن אست؛

 نجאمد؛یر نیכه به אسرאف و تبذ یدر صورت یھאی אله مندی אز نعمت بهره .9

پرنـدگאن و  یھאی بאز و وאنهـאدن אن بـرא غذא در محیط یאیجمع نכردن بقא .10

  .وאنאتیگر حید

. ره معصومאن، خوردن بא دست رאسـت אسـتیאب غذא خوردن در سאز אد یכی

כه به دسـت  ، درحאلییدر من 7خوאنیم כه אمאم כאظم می یتین، در روאیبא وجود א

אیשאن אورد، بא دسـت چـپ  یرא כه غאمש برא ییه כرده بودند، خرمאیرאست تכ

، دو تین روאیه אیدر توج 1.אن جنאب שد یصحאب یتنאول כردند כه موجب שگفت

  : د אز نظر دور دאשتینכته رא نبא

ه یـچون بر دست رאست تכ ، אمאمאید می ز بریت نیچنאن כه אز خود روא ،نخست

  . ندبא دست چپ تنאول فرمود ،ندכرده بود
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رאست سـنت  تنשאن دھند כه خوردن بא دس عمאً  אند خوאستهچه بسא אمאم  ،دوم

א دست چپ تنـאول כردنـد ن رو، خودשאن بیאز א .ستیو مستحب אست و وאجب ن

  . بאשد بر جوאز و אبאحه یلیتא دل

ه یدربאره تغذ 7ره אمאم כאظمیאست כه در س یگریدאغ، אصل د یز אز غذאیپرھ

خوאنیم כه پس אز  ونس، مییت مربوط به فضل بن یدر روא. خورد به چשم می

 یز خود אصلین نیכه א(אمאم  یرש دعوت אز سویو پذ 7دعوت אو אز אمאم כאظم

כه אبتدא אورده שد، دست بردند و  یسرد ی، אمאم در غذא)یره אجتمאعیست در سא

 1».ستین نیدאغ چن یשود אمא غذא سرد دست چرخאنده می یدر غذא«: فرمودند

ده، یه رسیכه دربאره אدאب تغذ یگریאت دیت و روאین روאین لحאظ، אز אیبد

  . שود دאغ אستفאده می یכرאھت خوردن غذאھא

. אھتمאم به حאل بودن غذאست 7ره אمאم כאظمیאصول مهم در سگر אز ید یכی

ضمن אظهאر عאقه به خوردن خرمא، אن رא  7، אمאم رضאینیخ כلیש تیبنא بر روא

فرمودند و  یאن معرفیعیز שیש אز خودשאن و نیوه مورد عאقه ھمه معصومאن پیم

:بیت مورد عאقه دשمنאن אھل یدنیשرאب رא نوש
2   

  

 نتيبهداشت و ز

אت ین ضـروریتـر سـت אز مهمیط زیت بهدאשت در خورאכ، پوשـאכ و محـیرعא

رفتאرھאی بهدאשتی خאصی بـه چשـم  ،9אمبر אعظمیره پیدر س. زندگی بשر אست

زگی و שستשوی بدن، زدودن موھـאی زאیـد، ید به پאכیتق: خورد כه عبאرتند אز می

، بهدאשـت و زی لبـאسیכوتאه כردن نאخن، بهدאשت دھאن و دندאن، بهدאשت و تم

                                                           
 .957، ح500، ص رجال کشی. 1

 .6، ح346 – 345، ص 6، جکافی. 2
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  1.مאرییمאری و درمאن پس אز بیری אز بیگ שیزی وسאیل مصرفی و بאאخره پیتم

ھאی مربـوط بـه אخـאق  توאن به אعتبאری אز ویژگی ز میینت رא نیאرאستگی و ز

אت یـא כـه אنسـאن در حجـ אز אن. فردی، به אعتبאری אز אخאق جمعی به שمאر אورد

ظـאھری  ییبـאیسـزאوאر אسـت כـه بـه ز  ـ שیאیژه در مقאم عبאدت و نیبه و  ـ فردی

بאره به چשم  אدی درאینیھאی ز ره אخאقی معصومאن گزאرשیتوجه نبאשد، در س بی

. عی אنسאن توجه خאص دאשـتندیאزھאی طبین بعد אز نیبه א 9אمبر אכرمیپ. خورد می

אن حضرت به אصאح موی سر و صورت، שאنه زدن موھא، مرتـب כـردن ظـאھر، 

د یـא، خضאب כردن، عطر زدن و אنگשتر به دست رאست כـردن مقروغن زدن موھ

  2.بودند

روی אز یـبـه پ 7نت، אمـאم כـאظمیعی אست כه در دو عرصه بهدאשت و زیطب

بـאره،  אز خود אن حضرت درאین یאتیھم روא. رسول خدא ملتزم بودند  ره جدשאنیس

ھتمאم אن دربאره א. ھאیی אز رفتאر אن حضرت در دست אست نقل שده و ھم گزאرש

ت مربـوط بـه مאقـאت یــ روא یژه در אمـאכن عمـومیبهدאשت ـ به و حضرت به

אبوحنیفـه כـه אز مאقـאت بـא אمـאم . אن توجـه אسـتیאبوحنیفه بא אن حضـرت שـא

כـه אن حضـرت  درحאلی بـر خـورد כـرد، 7گשت، به אمאم כאظم بאزمی 7صאدق

אر שـمא در یـدب در یـفرد غر«: دیبودند و אز حضرت پرس یھنوز در سن نوجوאن

אز قضאء حאجت در مقאبـل «: بאفאصله پאسخ دאدند אمאم» כند؟ כجא قضאء حאجت می

دאر و منزلگאه رھگـذرאن و در حאلـت رو  ر درختאن میوهیدرب مسאجد و نهرھא و ز

، زאن پس ھرجא )دور כن یאز אلودگ(بאא بכש  ز و لبאست رאیو پשت به قبله بپرھ

   3.»!قضאء حאجت כن یכه خوאست

                                                           
 .، فصل سوم سیره اخلاقی پیامبر اعظم: نכ .1

  . ھمאن، فصل چهאرم .2

 له فقאل غאم وھو قאئم موسی אلحسن وאبو عبدאاللهّא  یאب عند من فهیאبوحن خرج: قאل رفعه، م،یאبرאھ بن یعل«. 3

 אلثمـאر، ومسـאقط אאنهאر، وשطوط אلمسאجد هیאفن אجتنب: ببلدכم فقאل بیאلغر ضعی نیא غאم אی: فهیحن אبو

 .)5، ح16ص 3، جکافی. (»שئت ثیح وضع وبכث وאرفع بول، وא بغאئط אلقبله تستقبل وא אلنزאل، ومنאزل
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 حאل درعینכوتאه و  یده، ضمن جمאتیھنوز به אمאمت نرس כه درحאلی حضرت

אمثـאل  כـه فرمودنـدאن یـمحـل قضـאء حאجـت ب یرא برא یطی، שرאאא و پر معنیگو

ون چـ ھمپאאفتـאده  پیשبـه ظـאھر  یא لهאכه مسـ כردند نمیز یفه تصورש رא نیאبوحن

! ق بאשـدیـو دق שـده حسאب چنـین אین یطیאدאب و שـرא یز دאرאیقضאء حאجت ن

و  یبـه مسـאئل بهدאשـت خـورد، میכه در כلمאت حضرت بـه چשـم  یعمده אدאب

   .نאظر אست یطیحم ستیز

 یאمא بـرא. نאظر بود یو فرد یبه אنچه אשאره שد، به ھر دو بعد بهدאשت عموم

د یـبـدن تאכ یزیـو و تمשـ ، در אسאم بر אسـتحمאم و שستیتאمین بهدאשت فرد

כردند כـאمאً گـرم  ه مییرفتن به حمאم، توص یبرא 7אظمאمאم כ. שده אست یאدیز

ن رفتـאر یـمאلیدند و א بدن حنא می یف بدن، به تمאمیשود و پس אز אستحمאم و تنظ

אستفאده אز نوره و به دنبאل אن  1.כردند مستند می 9ره و سخن رسول خدאیرא به س

در  ود، چنאن כهگر بیכدیمאن بא ز ن، ھمیحنא، تאمین כننده دو ھدف بهدאשت و تزی

ژه یـنوره بر بدن و بـه و ین رفتن אثאر ظאھریאز ب ،ن כאریل אیز دلیאت نیروא یبرخ

  .ھא عنوאن שده אست دست

د بـر אسـتفאده یتאכ 7ره אمאم כאظمیگرِ  אخאقِ بهدאשت و تزیین در سیجلوه د

ھאیی כـه ممכـن  ژه بر אسـتفאده אز שـאنهیאن حضرت به و. موھאست یאز שאنه برא

אز  یכـید دאשتند؛ برאی مثـאل، در پאسـخ بـه یدאשته بאשند تאכ زین یطب یثאرאست א

ز یجـא تصور مردم در عرאق אن אسـت כـه שـאنه زدن بـא عـאج«: כه گفت אصحאب

رא یـد زیـא دو שאنه אز عאج دאשت، אز אن אسـتفאده כنیכ یپدرم «: فرمودند» !ستین

  2».برد ن مییوبא رא אز ب

                                                           
  .1، ح509ص ،6ج ،کافی 1

 . 4ح  ،489و ص  ،3ح ، 488ص  ھمאن،. 2
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 شتيمع

  در . אز دאردیـن معـאש نیאت، بـه تـאש و تـאمیـبقـאء ح אنسאن بـرאی אسـتمرאر و

نـه بـه چשـم ین زمیـאت فرאوאنـی در אیـھא و روא گزאرש ره و سخن معصومאن،یس

  ز بـه שـدت אز یـگـرאن رא نیت بودنـد و دیـאنאن خود אھـل כـאر و فعאل. خورد می

 1.نمودنـد سَرْبאرِ مردم بودن نهی و به אשتغאل و כسـب روزی حـאل سـفאرש می

  ره نبـی یدر سـ 2.ردنـدכ אعتبـאر معرفـی می אرزש و כـم כאر رא بـی ه فرد بیכ چنאن

  تـאש و . خـورد שـت بـه چשـم مییאصـول زیـאدی دربـאره אقتصـאد و مع گرאمی

ھאی معنوی، אھتمـאم بـر حـאل بـودن  ت، طلب روزی אز رאهیه به כאر و فعאلیتوص

אلمـאل،  تیف بאط در مصـریستی در مصرف، عدאلت و אحتیز درאمد، قنאعت و سאده

ره ین אصــول در ســیتــر ر، و אنفــאق در رאه خــدא، אز مهمیز אز אســرאف و تبــذیــپرھ

  گـر یون دچـ ز ھمیـשـت نیدر بعـد אقتصـאد و مع 3.ھسـتند אمبر خـאتمیאقتصאدی پ

 یאی ھمگون و وאحد دאשتند و بـه سـنت رسـول خـدא تאسـ אبعאد، معصومאن سیره

  . כردند می

در . گرفت یپ توאن میعد درאمد و مصرف بدر دو معصومאن رא  یره אقتصאدیس

ز אز درאمد یو כسب حאل و پرھ אصل، אھتمאم به כאر و تאש ترین مهمعد درאمد، ب

ز אز אسـرאف یو پرھ ، אعتدאل در مصرفیستیز ز سאدهیعد مصرف ندر ب. حرאم אست

  .אصل אست ترین مهم ریو تبذ

כسب  ی، به כאر برאیعع אجتمאیگאه رفیبא وجود مقאم אمאمت و جא 7אمאم כאظم
                                                           

  .)238، ص 12، ج المعجم الکبیر(. »حب אلعبد אلمومن אلمحترفیאن אاللهّא : عن رسول אاللهّא « .1

. نییسقط من ع: אلوא א، قאلھل له حرفه؟ فאن ق: אذא نظر אلی رجل فאعجبه قאل כאن رسول אاللهّא : عن אبن عبאس« .2

؟ قאلیف ذאכ یو כ: لیق ؛ 139، صجامع الاخبار. (»نهیש بدیعیכن له حرفه یאن אلمومن אذא لم : א رسول אاللهّא

  .)240، ص 1، ج الفائق فی غریب الحدیث

 .אز نگאرنده، فصل پنجم سیره اخلاقی پیامبر اعظم: نכ .3
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. אنگیخت אز אصحאب رא بر می یبعض یאی כه گאه שگفت درאمد ملتزم بودند؛ به گونه

  : دیحمزه گو یبن אب یعل

. ردنـد و غـرق عـرق بودنـدכ אש כـאر می دم כه در مزرعهید  رא درحאلی אمאم

!  یعلـ یא«: فرمودنـد» نـد؟یپـس כـאرگرאن כجא! ت שومیفدא«: عرض כردم

» .אند ن כאرכردهیزم یאند بא دستאنשאن بر رو ر אز من و پدرم بودهכه بهت یכسאن

و ھمه پـدرאنم  7אمیرمؤمنאن ،9رسول خدא«: فرمودند» אنند؟یאنאن כ«: دیپرس

   1».א و صאلحאن אستیא، אوصین، روש ھمه אنبیאند، و א بא دستאنשאن כאرכرده

نـه אمـد و یمد אفت طلبש بهیدر یبرא یبه نאم محمد بن عبدאاللهّא بכر ینیز فرد

برود و  7שכאیت نزد אمאم כאظم یم گرفت برאین כאر نשد، تصمیچون موفق به א

כـه غـאم  אש یאفـت درحאلی אمאم رא در مزرعـه אو. אز אن حضرت طلب כمכ כند

אی مשتمل  حضرت بא אو بود و پس אز صرف غذא به ھمرאه אمאم، אن حضرت כیسه

   2.نאر به אو عطא فرمودیصد دیبر س

در بعـد  7אمאم כـאظم یره אقتصאدین אصل مهم در سیאز مאل حرאم، دومز یپرھ

  :دیگزאرש توجه כن سه ن אصل، بهین אییتب یبرא. درאمد، אست

ل یتحو ی، غאمש رא برאیب عقرقوفیبه نאم שع 7אز אصحאب אمאم כאظم یכی

به محضر אیשـאن  یدر من یو. כند אمאم אعزאم می یبه سو نאریست دیכ نאمه و دوی

نאرھـא رא بردאשـته، یאز د یכند אمא אمאم بعضـ م میینאرھא رא تقدیשود و د ف میمשر

 ب بـده وینאرھא رא به שـعین دیא«: فرمאیند כنند و به غאم می گر رא رد میید یبعض

و «! אز دאردیـخـودש برگردאنـد؛ زیـرא صـאحبש بـه אن ن یھא رא به جא بگو כه אن

سـت یخوאستم دو«: گوید می ید، وپرس ب مییכه غאم، موضوع رא אز שع یھنگאم

 3 ».نאر אز مאل אو بردאשتمیتی ھمسرم، پنجאه دینאر כאمل שود، بא وجود نאرضאید

                                                           
  .10، ح76، ص5، جکافی. 1

 .232، ص2، جارشاد. 2

  .412، ص3، جمناقب آل ابی طالب. 3
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مرغ روאنه نمودند אمא غـאم بـא  د تخمیخر یغאمש رא برא 7אمאم כאظم یروز

כـه  یھنگאم. ده بود، قمאر כرد و حאصل אن رא نزد אمאم אوردیھאیی כه خر مرغ تخم

حرאم بودن אن غذא שـدند، قـئ כردنـد و تمـאم אن رא אز שـכم خـאرج אمאم متوجه 

  1.سאختند

دن یכردند כه پس אز رسـ د مییאمאم ھموאره به مא تאכ«: دیگو) غאم אمאم(معتب 

گر مسلمאنאن، روزאنه یאز خود رא مثل دیم و سپس نیمحصول، אن رא در بאزאر بفروש

  2».مید כنیخر

ز אز درאمد و لقمه حرאم אستفאده یم אمאم به پرھ، אھتمאیبه خوب ،ن سه نمونهیאز א

א یـ یبه عنـوאن وجـوهِ שـرع שده عرضه אز مאلאول، אمאم  تیبر אسאس روא. שود می

، یو بـא علـم אلهـ پذیردند میتنهא بخש حאلש رא  ،ه כه مخلوط به حرאم بودیھد

، یאلهـدوم، אمאم بدون אستفאده אز علـم  تیبر אسאس روא. כنند میحرאم رא جدא مאل 

بא قئ אز שـכم  אن رא שوند، می אگאهق غאم یאز طر پس אز אن כه אز حرאم بودن غذא

אمـوزש  یچـه بسـא بـرא گفـت כـه אمـאم تـوאن مین مـورد یـدر א. כنند میخאرج 

 כردنـد مین روש אسـتفאده یـ، אز אیتین موقعیرفتאر در چن یبه چگونگ ،אنשیعیש

، بـه علـم حـرאم یغـذא ل אز صرفن אمכאن وجود دאשت כه قبیאیשאن א یوאא برא

له אحتכאر אت אمאم به مسیز حسאسیت سوم نیروא. دنשو אگאهאن  אز حرאم بودن یאله

  . ندכ رא بאزگو می

אی אز  אست به نمونـه یدر بعد مصرف، כאف 7אمאم כאظم یره אقتصאدیدربאره س

ت یـو אقتصـאد و אعتـدאل در مصـرف حכא یسـتیز م כـه אز سאدهیאت אשאره כنیروא

. نبـود یخبـر یھאی مـردم אשـرאف خאنه אمאم אز تجمאت موجود در خאنه در. رنددא

                                                           
 نیضـتیب אو ضـهیب אلغـאم فאخـذ ضـאیب له یשتری غאمא 7אلحسن אبو بعث: قאل دیسع بن دیعبدאلحم عن«. 1

، 5، جکـافی( .»אهیـفتق بطשـت فـدعא: قـאل، אلقمـאر مـن هیف אن: له مولی له فقאل، אכله به אتی فلمא بهא فقאمر

 .)3، ح123ص

 .3ح 166ص  5، جکافی. 2
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אز אصـحאب אن حضـرت אسـت כـه در אتـאق محـل  یכـین مدعא، سخن یשאھد א

 یزیـכ سـبد، چیـכ قـرאن و یـختـه و یאو یریعبאدت و نمאز אمאم، به جز שمש

ه حضـرت گر خאنیھאی د ست כه در بخשیت بدאن معنא نین روאیאلبته א 1.یאبد نمی

رא خאنوאده אمאم حق دאשتند כه אز متوسط אمכאنאت ین منوאل بوده؛ زیز وضع به ھمین

.ز כـرده אسـتیز אن رא تجویبرخوردאر بאשند و قرאن ن یزندگ
אمـא אمـאم در אتـאق  2

بر אسאس روאیتی ھنگـאم . فرمود میت یرא رعא یمخصوص عبאدتש، حدאכثر سאدگ

نـه بـه אسـتقبאل یכه אفرאد سرשنאس مد אلینه، درحیאمدن ھאرون در سفر حج به مد

ن جمع در حرכت بودند و در یש אیשאپیכ قאطر پیرفتند، אمאم سوאر بر  ھאرون می

ر یـخ«: ع כه نسبت به نوع مرכب אمאم אعترאض כرد، فرمودندیپאسخ به فضل بن رب

  3».אאمور אوسאطهא

  

 واناتيعت و حيطب رفتار با

عـت و یبـא طب یשـאنو نـوع سـلوכ א 7אمـאم כـאظم یطیحم سـتیره زیس بאرهدر

. ن گذשـتیשـیمبאحـث پ درכـه  כنیم مـیאשـאره  یאتیـאز روא یوאنאت، به بعضیح

שــت گذשــت و אز אھتمــאم אن حضــرت بــه یכــه در بحــث مع یאتیــنخســت، روא

  .ت دאשتین حכאیאء زمیو אح یכשאورز

כه در بحث بهدאשت گذשت و نאظر به پאسـخ אمـאم بـه پرسـש  یتیگر، روאید
                                                           

  .310، صقرب الاسناد. 1

 یف אلفسאد تبغ وא כیאل אاللهّא  אحسن כمא وאحسن אیאلدن من بכینص تنس وא אאخره אلدאر אاللهّא  אتאכ مאیف وאبتغ«. 2

 بאتیوאلط لعبאده אخرج یאلت אاللهّא  نهیز حرم من ؛ قل)77سوره قصص، אیه( نیאلمفسد حبی א אاللهّא  אن אאرض

سوره ( علمونی لقوم אتیאא نفصل כذلכ אمهیאلق ومی خאلصه אیאلدن אهیאلح یف אمنوא نیللذ یھ قل אلرزق من

 .)32אعرאف، אیه

 אلوجـوه אسـتقبلته نـهیאلمد من وقرب אلحج אلی دیאلرש خرج لمא אنه: ـ  אلروאه من رهیوغـ  عمאر אبن وذכر«. 3

 هـאیعل تیـتلق یאلتـ אلدאبـه ھـذه مـא: عیـאلرب لـه فقـאل بغلـه، علـی 7جعفـر بن موسی قدمهمی אھلهא من

 ل،یـאلخ אءیخ عن تطאطאت אنهא: " فقאل تفت، لم طلبت وאن تدرכ، لم هאیعل طلبت אن وאنت ن،یرאلمؤمنیאم

 .)234، ص2، جارشاد. (»"אوسאطهא אאمور ریوخ ر،یאلع ذله عن وאرتفعت
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د بـر אلـوده نכـردن אن، نمـود یכאست و تیط زیپאسخ אمאم، حفظ مح. فه بودیאبوحن

مسـאجد،  یون ورودچـ ھم یرא אز قضـאء حאجـت در نقـאط وאمאم א. دאرد یאשכאر

   .ندכرد ینه ھא منزلگאه وه ویر درختאن میאب، ز ینهرھא

وאنـאت در یح یبـه غـذא یدگیه و אھتمאم אمـאم بـه رسـیدر بحث تغذ نینچ ھم

بـאز و بـدون  یכه در فضא אی سفره یאیאز جمع כردن بقא אیשאنم כه یدید ،عتیطب

 یאیـبقא وאنאت و پرنـدگאن אزیه حیאمכאن تغذ زیرא ؛כردند یسقف گשوده שده، نه

  .غذא وجود دאرد

  

  يسلوك خانوادگ

  گـر یوאنـאت، بـא دیعـت و حیھא فـאرغ אز אرتبאطשـאن بـא خدאونـد، خـود، طب אنسאن

  تر  אی כوچـכ ש אز ورود به جאمعـه כـאن، بـא جאمعـهیא پאم. ھא در אرتبאطند אنسאن

  مـرאد مـא אز خـאنوאده، ھمسـر، فرزنـدאن، پـدر، . یאبنـد به نـאم خـאنوאده אرتبـאط می

   :معصـومאن یره خـאنوאدگیدر سـ. אسـت یو سـبب یשאن نسـبیگر خویو د مאدر

 یخوریم؛ אصـول دربאره نحوه سلوכ אنאن بא خאنوאده بر می یبه אصول نאب و אسאس

ھـא  ت אنیـאزمنـد توجـه و رعאیـ שـدیدאً ن یژه جאمعـه אمـروزیھא ـ به و כه אنسאن

אر یـدر אخت یאدیـאت زیـروא 7אمאم כאظم یره خאنوאدگیمتאسفאنه دربאره س. ھستند

  אت در دســت، بــه چنــد نכتــه یــאز معــدود روא ین رو، بــא بردאשــتیــم؛ אز אینــدאر

  :כنیم אשאره می

  

  صله ارحام. 1

אست  یאز אصول مهم در روאبط خאنوאدگ یכی، یو سبب ینسبשאن یאطאع אز خو

ن نכتـه دאرد و یبر א ید فرאوאنیאسאم تאכ. שود אد مییכه אز אن بא عنوאن صله אرحאم 

حقـوق  یשـאن و אدאیאن خویـאمیز م ز אستمرאر روאبـط محبـتین אصل نیھدف אز א
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אن مردم، یدر مשده כه אن حضرت  نقل 7دربאره אمאم כאظم. אن אنאن אستیمتقאبل م

 وכـאن«: گـر بسـتگאن بودنـدینه صله אرحאم بـא خـאنوאده و دین فرد در زمیכوשאتر

  1.»ورحمه אھله אلنאس אوصل

  

  خانواده ينيت دياهتمام به ترب. 2

ده שده بودند یپرور 7ون אمאم صאدقچ ھم یخود در دאمאن پدر 7אمאم כאظم

پدرש אیשאن رא . אשنא بودند یت فرزند به خوبیھאی درست ترب ن رو، بא שیوهیאز א

ھאی כودכאنه فرאتـر  ز אز لعب و بאزییت نیدر طفول یت כرده بود כه حتیچنאن ترب

ن یـت صفوאن جمאل שـאھد אیروא. بود یدیز توحیھאی אیשאن ن بאزی یبودند و حت

 7حضور دאשت כه نאگאه אمאم כאظم 7در خאنه אمאم صאدق یروز یو. مدعאست

پروردگـאرت  یبـرא«: כردند رאند به אو خطאب می אی رא می כه بزغאله د درحאلییرא د

دند و یفرزند دلبندש رא در אغوש כשـ 7ن ھنگאم، אمאم صאدقیدر א» !سجده כن

אن توجه ینכته שא 2»!ستیכه אھل لهو و لعب ن یכس یپدر و مאدرم فدא«: فرمودند

אز  درسـت یرفتـאر در برאبـرو مשـوقאنه پـدر  אمیز محبـتت، رفتـאر ین روאیدر א

  .فرزندש אست

. نـدرفتـه بودیر پذیثאتـ אש گرאمـی אز پدر 7ز אمאم כאظمین ینیت دیدر بعد ترب

  : دیאن بن خאلد گویسف

אز مقאبل حضرت عبور כرد  یمשغول نمאز بودند כه فرد 7، אمאم صאدقیروز

 7پس אز نمאز، فرزندש، אمאم כאظم. שאن بدون אعتنא به אو، نمאز رא אدאمه دאدندیو א

אمـאم در پאسـخ » د؟یـدیرא כـه אز مقאبلتـאن گذשـت ند یفرد אیא! پدرجאن« :دیپرس

                                                           
 .231، ص2، جارشاد. 1

 وא لهوی א אאمر ھذא صאحب אن: فقאل אאمر، ھذא صאحب عن 7عبدאاللهّא  אبא سאلت: قאل אلجمאل صفوאن عن«. 2

 فאخـذهـ  لربـכ یאسـجد: لهـא قـولی وھـو هیمכ عنאق ومعه ریصغ وھو -موسی אلحسن אبو وאقبل، لعبی

 .)15ح 311، ص1، جکافی. (»لعبی وא لهوی א من یאم و یبאب: وقאل هیאل وضمه 7אاللهّא  אبوعبد
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כـه אز مقـאبلم گذשـت بـه مـن  یگزאرم אز כسـ אو نمאز می یאن כه برא«: فرمودند

   1».تر אست نزدیכ

ت، אمـאم یـאمـא در אن روא .میت رא אز نظر گذرאنـدین روאیא مאنند یتیروא تر پیש

כنـد و در پאسـخ  אیשאن بـروز می یی برאא ن صحنهینمאزگزאر بودند و چن 7כאظم

 یت در محضـر پـدریجه تربیتوאن אن رא نت כنند כه می אن میین سخن رא بیپدر ھم

 7ت رא خـود אمـאم כـאظمیوه تربین שیطبیعتאً ھم. دאنست 7ون אمאم صאدقچ ھم

  .אند אعمאل כرده אنز در حق אوאدשین

ه אمכאن دאשـت در א כج ש، در אنیخو یعאوه بر عبאدאت שخص 7אمאم כאظم

بـن جعفـر  یبرאی مثאل، عل. כردند ز بא خود ھمرאه مییرא ن  عرصه عبאدאت، خאنوאده

ھمرאه بودم כـه در  7من چهאر سفر عمره بא אمאم כאظم«: گفته )אمאم یبرאدر گرאم(

 ،26ن سـفرھא یאש سفر כردند و طول مدت א ھא به ھمرאه אھل و خאنوאده אن یتمאم

  2».روز بود 21و 24 ،25

  

  همسر يمال ت حقوقيرعا. 3

ـ  حقـوق خـאنوאده ـ אعـم אز ھمسـر و فرزنـدאنت یـرعא نسبت بـه 7אمאم כאظم

ب یرא כه שع یم כه אمאم، אن بخש אز אموאلیدین دیש אز אیپ. دאשتند یت خאصیحسאس

אمאم فرستאده بود، پس  یت ھمسرש אز مאل אو بردאשته و برאیبدون رضא یعقرقوف

שود כه نوع رفتאر مـردאن  ر אשכאر میت שیب یرفتאر אمאم زمאن نیت אیאھم. فرستאدند

ن یز אیم و نیریپس אز אسאم رא در نظر بگ یאدوאر یت و حتیبא زنאن در عصر جאھل

  .ستندیقאئل ن یאحترאم ھمسرאنשאن یحقوق مאل یאز مردאن رא כه برא یتصور در برخ

                                                           
 فلمـא جـאلس، موسی وאبنه قدאمه رجل مر אذ ومی ذאت یصلی כאن אنه אاللهّא  عبد یאب عن خאلد بن אنیسف عن«. 1

 یאلـذ من یאل אقرب له یאصل یאلذ אن یبن אی: فقאل قدאمכ؟ من مر אلرجل تیرא مא אبت אی له: قאل אنصرف

 ). 407ص ،1، ج الاستبصار( .»یقدאم مر

 .299، ص قرب الاسناد؛ 18، ص مسائل علی بن جعفر 2
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  مربوط به فرزندان ت آداب مستحبيرعا. 4

فرزنـدאن بلכـه بـه אنجـאم دאدن אدאب  یتنهא به حقوق ضـرور نه 7אمאم כאظم

אز אدאب پـس אز  یכـیمـه دאدن یول. تאم دאשتند یز אھتمאمیمستحب در مورد אنאن ن

אز  یכـیپـس אز وאدت  7אت، אمאم כـאظمیروא یبنא بر بعض. وאدت فرزند אست

  1.دאدند یمه عمومینه ولیفرزندאنש، تא سه روز در مد

  

  ينواده از مواهب الهخا مندي بهره. 5

שـد،  مـیכـه بـه تجمـل منتهـی ن یدر حـد ط خـאنوאده،یدر مح 7אمאم כאظم

 یدر بعضـ. כردنـد ز مییھـאی حـאل رא تجـو و زینت یعیمندی אز موאھب طب بهره

ر ین و مـنقש بـه تصـאویھـאی رنگـ زאن אن حضـرت، لبאسیـאت אمده כـه כنیروא

  2. پوשیدند می

  

  ناهخانواده از گ ياهتمام به دور. 6

אر مهم سرپرست خאنوאده، مرאقبت אز אھل خאنـه ـ ھمسـر، یف بسیאز وظא یכی

مبتא نשوند  یھאی אخאق رאن ـ אست تא به گنאھאن و אلودگیכא א خدمتیفرزندאن و 

. و در صورت وقوع گنאه، بر سرپرست خאنه אزم אست وאכنש منאسب بروز دھـد

بنא به نقـل . بאره אست א درאینم یبرא یخوب یرאھنمא 7אمאم כאظم یره خאنوאدگیس

متوجـه שـدند دو غـאم بـא دو  7אمאم כאظم یאز ھمسرאن אن حضرت، روز یכی

                                                           
 אمیـא هثאثـ هنـیאلمد אھـل فאطعم ولده بعض علی همیول 7سیمو אبوאلحسن אولم: قאل אصحאبنא بعض عن(. 1

 مא: فقאل ذلכ אلسאم هیعل فبلغه هنیאلمد אھل بعض بذلכ فعאبه هوאאزق אلمسאجد یف אلجفאن یف אلفאلوذجאت

 قـאل ؤتهمیـ لـم مـא وزאده مثله وאله هیعل אاللهّא  صلی محمدא یאت وقد אא ئאیש אئهیאنب من אینب وجل عز אاللهّא  یאت

 אلرسـول אتـאכم ومـא"  : لمحمـد وقאل"  حسאب ریبغ אمسכ אو فאمنن عطאؤنא ھذא: " אلسאم هیعل: אنمیلسل

 ).1ح  ،281ص ،6ج  کافی( »" فאنتهوא عنه نهאכم ومא فخذوه

  .3، ح453، ص6، جکافی. 2
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ند כه بر אنאن یوگ یאی سخن م אن אنאن فאصله بود به گونهیم یوאریכه د ز درحאلییכن

ن رو، אمـאم بאفאصـله وאכـنש نשـאن دאدنـد و אنـאن رא یـمשروع و حאل نبود אز א

گـر ید یز به שهریزאن رא نیכ שهر و כنیورت כه غאمאن رא به ن صیفروختند به א

  1. فرستאدند

  

  يسلوك اجتماع

אنسـאن،  یعنـی ؛بـאلطبع אسـت یכه אنسאن، مدن אیم שنیدهن جمله معروف رא ھمه یא

 یא بـه دשـوאریـ توאنـد نمیא یـ ھא אنسאنگر یبא د یستیز بدون مرאوده، אرتبאط و ھم

  و  ھـא گروه، بـא یאجتمـאع یدر زنـدگ ھא אنسـאنכـه א جـ אز אن. כند یزندگ توאند می

ــאگون ــאئل گون ــه رو یمس ــتند رو ب ــھس ــث در س ــאعی، بح ــن یره אجتم    یز دאرאی

تـوאن  می כلـی محـورل سـه یـن אبعـאد رא ذیـمجمـوع א. خوאھد بود یאبعאد متنوع

  א بـא یـو  ھאسـت حכومتא بـא یـ ،אرتبـאط אنسـאن در جאمعـه زیـرאכرد؛  بندی دسته

אسـت  یو فرھنگ یא در قאلب حرכت علمیز یجאمعه ن אفرאدتبאط بא אر. אحאد جאمعه

. یא روאبــط אقتصــאدیــروزمــره و  ھאی معאשــرتون چــ ھم یא در قאلــب אبعــאدیــو 

 یאجتمـאع ھאی معאשرتو  ی، سلوכ فرھنگیאسیسلوכ س ، سه مفهومبیرتت نیبد

  . אید مید یپد

  

  ياسيسلوك س. 1

: כـرد یتـوאن بررسـ می یرא در دو محـور כلـ 7אمـאم כـאظم یאسـیسلوכ س

در  אن حضـرت یאسین כאمل سلوכ سییאن ذכر אست כه تبیשא. هیستیزی و تق ظلم

 یאسیره سیدر س یر بر אبعאد אخאقت שیא بج نیدر א. د دنبאل گرددیאی مستقل بא مقאله

  .یخیتאر یשود و نه بررس میאمאم تאכید 

                                                           
 .331، صقرب الاسناد. 1
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  ستيزي ظلم )الف

 یره تمـאمیثאبـت و مسـتمر در سـ ستیزی تא مرز שـهאدت، אز אصـول אصل ظلم

ظلـم  یرאیכ אز אنאن نه در سخن و نه در رفتאر، پـذیچ یمعصومאن بوده אست و ھ

ون אمـאم چـ ھم یتیשگفت אن אست כه אز שخصـ. אند אند، אمא مظلوم وאقع שده نبوده

، ندقـرאر دאשـت ھא שـכنجهو  ھא گیری سخت تنگنאھא،ن یدتریכه تحت שد 7כאظم

ــ ینهא حتــت نــه بلכــه موאضــع  ده نשــده،ید ظلــم و ظــאلم שــنییــאدر ت כ כلمــهی

אز אن  אنאنبא  یھمכאر ترین כوچכ یאز حت یز بر ضد ظאلمאن و نهین یא سرسختאنه

، به حبس و שهאدت אن حضـرت زאنهیتس ه ظلمین روحیھم. نقل שده אست حضرت

  :כنیم می مرور رא زאنه حضرتیتس در אدאمه، چند نمونه אز موאضع ظلم. אنجאمید

אز  یכـی ندسـتین یرאض یحت אمאم. معروف אست بسیאرصفوאن جمאل  دאستאن .1

 یسـفر حـج، در خـدمت ظـאلم یه دאدن שترאن אن ھم بـرאیאنש در حد כرאیعیש

 ین כـه אرزو دאریھمـ« :ننـدכ چنـین אسـتدאل میאمאم . ردیون ھאرون قرאر گچ ھم

ظلـم و  یبقא یرزوه שترאن رא بدھد، אیھאرون سאلم بمאند و אز سفر برگردد تא כرא

אنصـرאف  ین ھمכـאریـو صفوאن به بهאنـه فـروש שـترאن، אز א »!אی כردهظאلم رא 

  1.دھد می

: فرمאیـد ، مییحכـومت כـאرگزאرאنאز ، سـلمه یאد بن אبیאمאم در موאجهه بא ز .2

ن כـه یـאست אز א تر محبوبگردم، نزد من  قطعه قطعهو  שده پرتאب یאگر אز بلند«

שאن پهن כنم مگر אن כـه غـم یبرא یبسאط یא حتیאم دھم و ظאلمאن אنج یبرא یכאر

در אدאمه،  אیשאن ».نمאیمرא אدא  ینیא دیرא אزאد כنم  یریא אسیرא برطرف سאزم  یمؤمن

  2.ندאمت، אשאره فرمودیظאلمאن در ق یאورאنیبه عقوبت 

                                                           
 .828ح، 441، صرجال کشی 1

 . 1ح ،110ص ،5ج ،کافی. 2
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به כאر خـود אدאمـه دھـد  تא ندאجאزه دאد ،ھאرون وزیرن یقطیبن  یبه عل אمאم. 3

  1.قرאر دھد ستمدیدگאنرفع مשכאت  یبرא אی وسیلهن כאر رא یوط بر אن כه אمשر

، אمـאم جلوس نمـوده بـود یدאدرس یدر ظאھر برא یعبאس یכه مهد یھنگאم. 4

بـه مـא  ،چرא אنچـه بـه ظلـم אز مـא سـتאنده שـده«: ندتمאم به אو فرمود بא صرאحت

אن غصـب یـل جریتفصאمאم به  »ست؟یאن چ«: دیپرس یمهد» ؟שود نمی بאزگردאنده

و אمـאم  »!بאزگردאنمن כن تא یمحدوده אن رא مع«: گفت یمهد .ندفدכ رא بאزگو כرد

ن سـخن و یـכـه אز א یمهـد. نـدن فرمودیرא معـ یحدود قلمرو حכومـت عبאسـ

   2»!שمیندیبאשد تא دربאره אن ب«: صرאحت لهجه حضرت שوכه שده بود، گفت

  

  برانهه و سكوت مديتق) ب

אن رא در معـرض خطـر قـرאر یعیبدאن معنא نبود כه خـود و שـستیزی אمאم  ظلم

אن رא אز یعیه، توאنسـتند خـود و שـیـگیری אز سאح تق אمאمאن معصوم بא بهره. دھند

جـאد כـرده یא یو عبאسـ یھـאی אمـو برھאنند כه حכومت یگردאب خطرھאی جد

ھـא قـرאر  ن حכومتیـכـه در تعـאرض بـא א یگریھאی د כه گروه یبودند؛ در حאل

. قـرאر دאدنـد یب و نאبودینשده، خود رא در معرض אس تند، بא אقدאمאت حسאبدאש

אسـت مשـروع و  یست، بلכه رفتאریپذیری ن ه به مفهوم سאزש بא ظאلم و ظلمیتق

אقدאمאت  یروھא برאیعقل כه موجب دفع خطر دשمن و حفظ ن برאمده אز فطرت و

ه یـمعصـومאن אز تقن جهت، یשود؛ به ھم ج حق مییت و ترویر تقویدر مس یبعد

   3.אند אد כردهی) سپر مؤمن(» لمؤمنא جُنه«بא عنوאن 

אن حضـرت بـא . ه ملتزم بودنـدیز در سخن و عمل، به אصل تقین 7אمאم כאظم

                                                           
 .3ھمאن، ح. 1

 .36ح ،148ص ،4ج  تهذیب الاحکام،؛ 5ح 543ص 1ج ،ھمאن .2

 هیـف وزאد. هیـאلتق من כیאب نیلع אقر שئ من مא: قولی כאن یאب אن: אبوعبدאاللهّא  قאل: قאل مروאن بن محمد عن«. 3

 .301، ح258، ص1، جمحاسن. (»"אلمؤمن جنه هیאلتق:" قאل ضאیא لیجم عن محبوب، بن אلحسن



  347    7سبك زندگي و سيرة اخلاقي امام كاظم

אز دو دستت  یכیאگر در «: ن فرمودندیאز אصحאبש چن یכیه، به ید بر אصل تقیتאכ

  1»!ن כنینשود چنگرت אز אن אگאه یכه دست د یכن یכאر یبאשد و بتوאن یزیچ

. כردنـد میه عمـل یـمنאسب، به אصل تق یر و در جאیز بא تدبیدر عرصه عمل ن

طبعـאً  2!ندنאد כی אمیرאلمؤمنینبא عنوאن  یفه عبאسیאز خل ندمثאل، گאه نאچאر بود برאی

بـر مؤمنـאن بـوده و نـه אمـאرت  یگونه موאرد، אمـאرت ظـאھر مرאد حضرت در אین

אمـא  3!برونـد یفـه عبאسـیگرאن، به אستقبאل خلیون دچ مگאه نאچאر بود ھ. یאستحقאق

  .ن موאرد در قبאل حفظ مכتب قאبل تحمل بودیھمه א

  

  يسلوك فرهنگ .2

ھمچـون  یو مـوאرد هبـود رسאلت معصـومאن ترین مهم ،یرسאلت فرھنگשאید 

 یفـאیאمאمـאن معصـوم در א. بوده אست ی، مقدمه تحقق אھدאف فرھنگیאسینقש س

  : توجه دאשتند یر כلیره به دو אصل و مسھموא، ینقש فرھنگ

  

  نيد يارائه چهره واقع )الف

ترین  د بאשـد כـه אو رא فقیـهیبא 7ون אمאم כאظمچ ھم ین כسید یقیمعرف حق

אند  ترین مردم به כتـאب خـدא دאنسـته אند و حאفظ فرد در زمאن خودש وصف כرده

אز  یرאوאنـאت فیـخאص و عאم بودنـد و روא ین لحאظ، אن حضرت مرجع علمیبد

، یری، تفسـی، אعتقאدیھאی فقه گویی אن حضرت به پرسש پאسخ 4.שאن نقل שدیא

                                                           
 א אن فאسـتطعت שـئ ھـذه دכیـ یف כאن אن موسی אلحسن אبو یل قאل: אلق یאلכאب سییع بن عثمאن عن«. 1

 .) 104، صمختصر بصائر الدرجات. (»فאفعل ھذه به تعلم

 .78، ص2، جعیون اخبار الرضا. 2

 .234، ص2، جارشاد. 3

 وאحفظهـمـ  قـدمنאه مـא حسـبـ  زمאنـه אھل אفقه وכאن فאכثروא، یموس אلحسن یאب عن אلنאس روى وقد«. 4

، بلכتא  אلنـאس وכـאن لتאوتـه، אلسـאمعون یبכـیو یبכیحـدروی قرא אذא وכאن بאلقرאن، صوتא وאحسنهم אاللهّא

 بـه، نیאلظـאلم فعـل من هیعل وصبر ظ،یאلغ من כظمه لمא بאلכאظم یوسم. نیאلمتهجد نیز سمونهی هنیبאلمد

 ).235-232ص ،2، جارشاد( »ووثאقهم حبسهم یف אیقت مضی حتی
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ز אھـل یـو ن یعیرשیمنحصر نبود و جאمعه مسلمאن غ یعیبه جאمعه ש ،...و یخیتאر

مـوאرد . مند بودنـد علوم אن حضرت بهره یאیدر ، אزیحیمس یون علمאچ כتאب ھم

  : ن مدعאستیبر א یذیل שوאھد

 1؛یط و אدאب محل قضאء حאجت در سن نوجوאنیبه שرא وحنیفهאب ییرאھنمא .1

ر یدر مسـ שـده כשف یאیאن سرگذשت قوم אحقאف و ربط دאدن אثאر و بقאیب .2

  2؛ن قومیبر א یعبאس یכאروאن حج مهد

: نـدسپس فرمود ؛هیدر حאل تق یאن در منیعیאز ש یכی یשرع سؤאلپאسخ به  .3

ه یـز אز نאحیـل و אو نیـو אو אز جبرئאسـت  9אنچه گفـتم אز رسـول خـدא«

 3».אورده אست یخدאوند متعאل

 4؛یعبאس یغصب فدכ در مجلس مهد یخ و چگونگیאن تאریب .4

אو  یرא بـرא لیـانجאز  یفقرאت، س אز אن כه אمאمپ یحیمسلمאن שدن כאفر مس .5

 5. ندبאزگو و قرאئت כرد

אن حضرت منحصر نبـود،  یبه خدمאت علم 7אمאم כאظم یفرھنگ یرگذאریتאث

ز אرאئـه خـوאرق عـאدאت، یאمאم در جאمعه و ن یאر،عملכرد אخאقیر موאرد بسبلכه د

  :دیبאره توجه כن به دو نمونه درאین. שد ت گمرאھאن مییموجب ھدא

 یبیو אخبאر غ 7אمאم כאظم ، پس אز مשאھده כرאمتذھبم یدیز خאلدאبو .1

 6.ت שدیمאن אورد و ھدאیبه אمאمتש א ،אن حضرت

 7.عقوبیمغرب به نאم  یאلאز אھ یت مردیאرשאد و ھدא .2
                                                           

  .429، ص3، جمناقب آل ابی طالب. 1

 . 426، ص3ھمאن، ج. 2

  .رییتغ یبא כم 1، ح92ص ،3، ج کافی؛  22ح ، 307ص ،2، جمحاسن. 3

 .36ح ،148، ص4، جتهذیب الاحکام؛  5ح 543ص ،1، جکافی 4

  .426، ص 3، جمناقب آل ابی طالب. 5

 .413ص  ھمאن،. 6

 .142، صکمال الدین و تمام النعمه. 7
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  نيفات و خرافات از چهره ديزدودن تحر) ب

  ن نقــש مهــم یدومــ ،یفــאت و خرאفــאت فرھنگــیمبــאرزه بــא אنحرאفــאت، تحر

ن یمسـلمאنאن در سـه قـرن نخسـت یخ فرھنگـیכه در تـאر یכس. אمאم بود یفرھنگ

د توאضع در برאبر سאحت معصـومאن فـرو د سریردت یب ،אنجאم دھد یכوتאھ یبررس

 یאسـیو س یفرھنگـ ھـאی فعאلیتل رא در گـرو یאصـ אسـאم یزیـرא بقـא، אورد می

אن دو نمونه بسـنده یمتعدد، به ب שوאھد אنیز אز مینه نین زمیدر א. یאبد میمعصومאن 

  :כنیم می

به نـאم محمـد بـن حسـن در ھאرون  یدربאر یאز علمא یכیبه  پאسخ אمאم •

 1.אسیق אن بطאنی، و بحج دربאره אستظאل سفر

 2.ی، در حضور منصور عبאسیאسאم ید نوروز به عنوאن سنتیع ینف •
  

  يروابط اجتماع. 3

 אفـرאدبـא  یو אنسـאن یروאبط אخאق یאصل در رفتאر معصومאن بر אسאس برقرאر

 یכسـאن تیسـאز ھـدא زمینه، یאرین نوع رفتאر، در موאرد بسیھم .جאمعه بوده אست

ره یدر سـ. שـنאختند نمیخـود  یمـאرא بـه عنـوאن אمـאم و رאھن שده כه معصـومאن

به چשـم  ین نحوه سلوכ אجتمאعیאز א یمتعدد ھאی نمونه 7אمאم כאظم یאجتمאع

ن نوשـتאر یאز حوصله א ھא نمونهאن ھمه یو ب ھא אنبه  یلیכه پردאختن تفص خورد می

 7אمـאم כـאظم یمربوط به نوع سـلوכ אجتمـאع یمحورھא ترین مهم .خאرج אست

  :عبאرتند אز

و توجه به زیردستאن، مـدאرא و  ییگرگرאیھאی نژאدپرستאنه، د ض و نگאهیتبع ینف

                                                           
 .235ص ،2، جارشاد .1

 .433ص ،3، جب آل ابی طالبمناق .2
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گـرאن، یمحبـت د قدرשنאسـی אز שـتم و نـزאع، ینفـ ظ ویجذب مخאلفאن، כظم غ

  .همאنیمؤمنאن و אכرאم م ع جنאزهییحضور در تש
  

  آميز ز از نگاه تبعيضيها و پره م انسانيتكر) الف

אت یـد معصـومאن در حیـل و تאכترین אصول مـورد عمـ אز مهم: توאن گفت می

وשـیدند כ אنـאن می. ھא بوده אست گر אنسאنی، نوع نگאه و رفتאر אنאن بא به دیאجتمאع

متאسـفאنه بـא . بאره رא زنده כننـد و زنـده نگـه دאرنـد ل אسאم درאینیھمאن نظر אص

فه، ین خلیدوم. א שدیدوبאره אح یھאی نژאدپرستאنه جאھل نگאه ،9رحلت رسول خدא

ر یز ھمـאن مسـیـفه نین خلیفه אول ربود و سومینه אز خلین زمیت رא در אسبق یگو

ن تصـور یدند بא אیھر چند כوש 7یאمیرمؤمنאن عل. ש گرفتیفه دوم رא در پیخل

 یئه خلفـאیبنא ندאשت אز سـنت سـ یא جאمعه אسאمیبאطل مقאبله כنند، گو یو مש

  .نه دست بردאردین زمیگאنه در א سه

ــدر دوره حאכم ــت معאوی ــویه و دی ــאم אم ــر حכ ــאی نگאه، یگ ــتאنه  ھ   نژאدپرس

ــت و ــدت گرف ــ ש ــ یوאلم ــא، عربریא غی ــאع ھ ــאظ אجتم ــه لح ــع یب   ت یدر وض

ــ هنאب ــتند یאمאنس ــرאر دאש ــ. ق ــאש فرאوאن ــאن معصــوم ت ــل، אمאم ــه مقאب    یدر نقط

  نـه ین زمیـو عאدאنـه אسـאم در א یتفכـر منطقـ یتא جאمعـه رא بـه سـو ردندכ می

  . سوق دھند

. خـوریم برمی بאره درאین یאن توجهیשא ھאی نمونهز به ین 7אم כאظمره אمیدر س

  :دیحمزه گو یبن אب یعل

حضـرت  یכـه بـرא رא یغـאم حبשـ یبودم כه س 7، نزد אمאم כאظمیروز

بـه  یو پـول ندאز אنאن سخن گفت یכیאمאم بא . שאن אوردندینزد א ،ده بودندیخر

رفتنـد،  یوقت ».درھم بده ینه سنאن، مאھאیכ אز אیبه ھر «: ندو فرمود ندאو دאد

بـه אو سـفאرש «: ندپאسخ دאد» د؟یبه אن غאم چه فرمود«: دمیאز حضرت پرس

درھم بـه אنـאن  یز سیכ دאשته بאשد و در ھر مאه نیכردم بא دوستאنש رفتאر ن
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 אفتمیـطن بא אنאن و بאن و ھمز ر و ھمכא عאقل و درست یرא אو رא غאمیبدھد، ز

  1».رفتیز پذیو אو ن

و  ندعرאق برخورد כرد یبدچهره אز אھאل یبه مرد یאن حضرت، روز نینچ مھ

א אو یـכـه گو نـدسـخن گفت אی گونهو به  ندאر گرم گرفتیبس אو و بא ندنزد אو نשست

ن صـحنه بودنـد، یـכه שאھد א یאز כسאن یبعض! אز אمאم رא برطرف سאزدین توאند می

אزمنـدتر یאو به שـمא ن כه درحאلی כنید میשمא بر אو عرض حאجت «: عرض כردند

אست אز منظر כتאب  یאست אز بندگאن خدא و برאدر אی بنده«: ندאمאم فرمود »!אست؟

אدم و  یعنین پدرאن یخدא כه بא مא در بهتر ھאی سرزمینאست در  אی ھمسאیهخدא و 

אز مא به אو אفتد و پس ی، نید روزیאسאم مשترכ אست و שא یعنیאن ین אدیدر بهتر

   2».میریبر نسبت به אو، متوאضعאنه در برאبرש قرאر گאز אحسאس تכ

  

  گرانياهتمام به رفع مشكلات د) ب

ژه אفـرאد یאزمندאن و به ویאزِ نیثאر، سخאوت و رفع نی، אنفאق، אییگرگرאیه دیروح

در معאשـرت بـא אفـرאد بـود، بـه  7گر ویژگی مهم אمאم כאظمیفرودست جאمعه د

אلمثل שـده  ن مردم ضربیب) بن جعفر یسھאی مو כیسه(»یصرאرموس«אی כه  گونه

بود و به فرאخور حאل אفرאد אز یכصد تא  یمعموאً پنهאن ،ھאی אن حضرت אنفאق. بود

  3. כرد پردאخت می نאریسیصد د

  

  با مخالفان يمحبت و مدارا حت )ج

بא مخאلفـאن ـ ویژگـی مهـم  یگرאن ـ حتیאمیز و ھمرאه بא مدאرא بא د رفتאر محبت

                                                           
 .336ص قرب الاسناد،. 1

 .413، ص تحف العقول. 2

  . 433، ص3، جمناقب آل ابی طالب. 3
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گـرאن، پوשـאندن ید یگذשت אز خطא. بود ،7אمאم כאظم یאجتمאعאت یگر در حید

ع جنـאزه ییمتقאبل و بـאאتر دאدن، שـرכت در تשـ یخשم، پאسخ محبت رא بא محبت

، )گریכـدیאفرאد جאمعه به  یכیو ن אرتبאط متقאبل(ه به توאصل و تبאرّ یمؤمنאن، توص

 אز 1،یرאد به مهمאنهمאن و אجאبت دعوت אفی، אכرאم میریאز שتم و نزאع و درگ ینه

 אز. ن بאره وجـود دאردیدر א یאت متعددیفوق ھستند כه روא یשوאھد دאل بر مدعא

ت بسـنده یـن نوשتאر، بنא بر אختصـאر אسـت، تنهـא بـه ذכـر دو روאیא כه در אج אن

  :כنیم می

  ه گذשـت، אمـده כـه אمـאم یـن در بحـث تغذیـש אز אیכه پـ یتیروא یدر אنتهא

   یכـیو ن یروאبـط אجتمـאع(שـمא در توאصـل و تبـאرّ وضـع «: نددیאز عאصم پرسـ

אمـאم  »!אر خـوبیبسـ«: در پאسـخ عـرض כـرد یو »چگونـه אسـت؟) گریכدیبه 

سـه بـرאدر یאز، دسـت در כیـאز שمא در صـورت ن یכیچنאن ھست כه «: ندفرمود

 دאد، אمـאم یچـون عאصـم پאسـخِ منفـ »!אزש بـردאرد؟یـن قـدאرمؤمنש כند و به م

  ت، یـن روאیـאز א 2».دیـقـرאر ندאر یظ توאصل در وضع خـوبپس به لحא«: ندفرمود

  אن رא یعیשـ یאز نـوع روאبـط אجتمـאع: معصـومאن تـوאن سـطح توقـع می یبه خوب

 .אستنبאط כرد

ضـمن  عقوب אست כـه אمـאمیبه نאم  مغرب یאز אھאل یفرد دربאرهگر، ینمونه د

بـه אو  ،تـه بـودن אو و برאدرש درگرفیכه ب یب و אשאره به نزאع و שتمیאخبאر אز غ

  3».ستیمن و پدرאنم نن ی، جزء دین כאریچن«: فرمود

                                                           
، 2، جارشـاد؛  7، ح108، ص2، جکـافی: אد שـده، نـכیـאت مربوط به مـوאرد یאز روא یمאحظه بخש یبرא. 1

، 12، جعهيوسائل الشـ؛ 144، صمکارم الاخـلاق؛ 433و  411، ص3، جمناقب آل ابی طالب؛ 235ـ 232ص

  .120و  109و  108و  103و  102و  100ص 48، جبحار الانوار؛ 140ص

 .145، مکارم الاخلاق. 2

 .334، ص دلائل الامامه. 3
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  نتيجه

ره یسـ و یبحث دربאره سبכ زنـدگ یچאرچوب منطق אین نوשتאر، כوשیدیم تאدر 

 یو بـه سـو ودשـ مستندسـאزیאت موجود، یبא نمونه روא 7و אمאم כאظم یאخאق

ن لحאظ، مبאحث یم؛ بدیאن حضرت گאم بردאر یאز سبכ زندگ یכאمل نسبتאً م یترس

و  ی، سـلوכ فـردیو عبـאد یسلوכ معنو: م שدیدر چهאر محور تنظ ن نوשتאریא

و  یدر بخש سـلوכ معنـو. یسلوכ אجتمאع و ی، سلوכ خאنوאدگیطیحم ستیز

 یھـאی معنـو ویژگیو  یعبـאد یھאی معنو ویژگیره אمאم در دو محور ی، سیعبאد

: ونچـ ھم یمبـאحث یאدعبـ یھـאی معنـو ویژگیدر محـور . مطرح שد یر عبאدیغ

مאن به خدא، שوق عبאدت، فقه عبאدت، حאل توجه در عبאدت و כثرت یمعرفت و א

ر یـغ یھـאی معنـو ویژگیمحـور  و در گردیـد بررسـی تقصیرعبאدت و אحسאس 

אد אخـرت، אھتمـאم بـه طאعـت و تـرכ یو  یزیאگریدن: ونچ ھم یز مبאحثین یعبאد

  .שد یم، رضא و שכر بررسیت، توכل، تسلیمعص

: ن قـرאر אسـتیبد שده مطرح مبאحث، یطیحم ستیو ز یدر بخש سلوכ فرد

  .وאنאتیعت و حیطب رفتאر بא ،بאאخرهو  שتینت، معیه، بهدאשت و زیتغذ

ت یـبه ترب صله אرحאم، אھتمאم: ن مبאحث مطرح שدی، אیسلوכ خאنوאدگدر بخש 

ه فرزنـدאن، ب ت אدאب مستحب مربوطیھمسر، رعא یمאل حقوقت یخאنوאده، رعא ینید

  .خאنوאده אز گنאه ی، אھتمאم به دوربאאخره و אلهیخאنوאده אز موאھب  مندی بهره

 ، سـلوכیאسـیسلوכ س ی، مبאحث در سه محور כلیدر بخש سلوכ אجتمאع

 یאسـیدر بحث سـلوכ س שده مطرحאصول . دنبאل שد یو روאبط אجتمאع یفرھنگ

ر بحـث سـلوכ د. אنـهه و سـכوت مدبریـز تقیـو ن سـتیزی ظلم: عبאرت אسـت אز

فـאت و یو زدودن تحر نیـد یאرאئه چهره وאقعـ: שد مطرحن אصول یز אین یفرھنگ

: دگردیـ ین אصـول بررسـیـز אین یدر بحث روאبط فرھنگ .نیخرאفאت אز چهره د

گـرאن، ی، אھتمـאم بـه رفـع مשـכאت دאمیز تبعیضز אز نگאه یو پرھ ھא אنسאنم یتכر

   .بא مخאلف یمحبت و مدאرא حت
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