
فعالیتهای
اجتماعیواقتصادی

qامامحسن
سیدقاسمموسوی/تاریخاسلام

سمتاول
ق

مقدمه
تنها  نه   qامام حسن
در زمینه سیاسی، بلکه در 
زمینه ه��ای دیگر از جمله 
اجتماع��ی و اقتصادی نیز 
فعالیت های چشم گیر و در 
خور و شایسته ای داشته اند 
که لازم است مورد بحث 
و بررس��ی قرار گیرد. از این رو در این بررسی تاریخی 
زندگانی آن حضرت، به مهم ترین فعالیت های اجتماعی 

و اقتصادی ایشان در طول ده سال اشاره خواهیم کرد.
qالف(فعالیتهایاجتماعیامامحسن

بعد اجتماعی زندگی امام حسنq از رابطه ای که با مردم داشت و از عنایاتی که 
به خلق خدای مبذول می کرد، آشکار می شد. کمک رسانی ها، تقسیم مال در راه رضای 
خدا و خدمت به مردم از جمله کارهای اجتماعی ایشان بود. ایشان همه سرمایه ها و 
امکانات خدا داد را  در راه خدمت به مردم، رشد و اعتلای اسلام و تزریق اندیشه توحید 
به کار برد و در این زمینه از هیچ کوش��ش و تلاشی مضایقه نکرد. حضرت از لذات 
زندگی و آسایش خود می گذشتند تا فرصت و توان آن را داشته باشند به مردم برسند 

و در این راه چه صدمات و عوارضی که برای شان پدید نیامد!
در ادامه به بخشی از فعالیت های اجتماعی آن حضرت اشاره می شود:

1�امامحسنqپناهگاهمردم
او پناه گاه��ی برای مردم ب��ود، هم پناه گاه مادی و هم پن��اه  گاه معنوی، دژی 
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بود اس��توار در برابر ستم ها و س��تم کاران، چه بسیار از افراد که در 
درگیری ها با دس��تگاه ظلم از ستم جباران می گریختند و او را پناه 

خود قرار می دادند. امام حس��نq با پناه دادن ها، با وساطت ها سعی 
داشت رفع محرومیت کنند.

سعید بن سرح، آن تابعی گران قدر و آن شاگرد مکتب علیq و آن مفسر 
 qبزرگ قرآن، از س��تم زیاد بن ابیه و از دس��ت او گریخت و به سوی امام حسن

در مدینه آمد. امام او را پناه داد. زیاد از این ماجرا خش��مگین ش��د و نسبت به ساحت مقدس 
امام حسنq گستاخی کرد و نامه تندی برای شان نوشت. امام حسنq عین نامه او را برای 
معاویه در شام فرستاد و گله گذاری کرد و معاویه طی نامه ای زیاد را به تبعیت از امام و مقدس 

دانستن پناه او وادار کرد.
سلیمان بن صرد خزاعی که بعدها از مشاهیر کوفه و از سران شیعی آن سامان به حساب 
می آمد، در جنگ جمل حضور نیافت. علیq او را سرزنش کرد و از خود راند. سلیمان بعدها 
به خود آمد و از علیq عذر خواست و در این راه به حسنq پناهنده شد. امام حسنq با او 

به نرمی سخن گفت و با اطمینان به او گفت:
»پدرم به کسی که امید یاری اش را نداشته باشد، سرزنش نکند، مطمئن باش و دل گرم 

دار که خدایت بیامرزد که در یاری ما بخیل نیستی.«1
q2�کمکرسانیهایامامحسن

امام حسنq فردی کمک رسان و دستگیری کننده بود، فریاد رس محرومان بود؛ چه بسیار 
از محرومان و مس��تمندان که با کمک حضرتش سر و سامانی یافتند و زندگی خود را از سر 
گرفتند و چه بس��یار افرادی که از هستی س��اقط بودند و در سایه عنایات حضرت، هستی و 

سکون یافتند.
امام حس��نq حتی فریاد رس محرومان در عصر حیات پدر و به  ویژه در دوران خلافت 
علیq بود، به حدی که خانه آن حضرت محل آمد و شد و ملجأ آمال فقرا و گرسنگان بود. 
در آن خانه گرسنگان اطعام می شدند، فقیران مورد نوازش قرار می گرفتند و درماندگان به نان 

و نوایی می رسیدند.2
در کمک امامq به محرومان این شعر را به او منسوب می دانستند:

من کان لاتندی یداه بنائل
للراغبین فلیس ذاک بمسلم3

آن که دو دستش بخششی برای خواهندگان ندهد، مسلمان نیست و چه شبیه 
است این سخن به بیان رسول اکرمs که می فرمود:

»من سمع رجلا ينادى يا للمسلمین فلم يجبه فلیس بمسلم«  و 
یا »من اصبح لايهتم بامور المسلمین فلیس بمسلم؛4 آن کس که 
فریاد کمک خواهی فردی را بشنود و به او کمک نرساند، مسلمان 

نیست و ...
3�تقسیماموالدرراهخدا

از جنبه های قابل ذکر زندگی امام مجتبیq تقس��یم دارایی 
خویش در راه خداوند است. امام حسنq بارها مال و ثروت خود 
را در راه خدا  تقس��یم کرد و به مردم مس��تمند بخشید. در کتاب 
بحار الانوار آمده است که آن حضرت سه بار همه اموال خود را در 
راه خدا قس��مت کرد و این قسمت به میزانی عادلانه بود که حتی از 
ی��ک جفت کفش خود لنگه ای را در راه خدا داد و لنگه ای را برای خود 

نگه داشت.5
»خرج الحسن بن علی من ماله مرتین و قاسم الله ثلاث مرات حتی انه کان 

يعطی من ماله نعلا و نعلا و يعطی خفا و يمسک خفا.«6
آغاز حدیث نش��ان می دهد که ایش��ان دو بار تمام اموال و دارایی خود را در راه خدا خرج 
کرده اند و آن چه را که تقس��یم کرده اند س��ه بار بوده است و این نکته ای است که دیگران از 

اهل سنت هم آن را ذکر کرده اند.7
4�معاملهصوریامامحسنqبرایبخشش

امام حسنq به دلیل مصالحی و از جمله هوشیار کردن فرد به 
شرایط و موقعیت خود و در نتیجه حساب داشتن در زندگی 
سعی داشت، معامله ای ولو صوری با مردم انجام دهد. در 

این زمینه نمونه هایی هست که در ذیل می آید:
1� امام حس��نq ب��اغ یا مزرع��ه ای را از فردی 
خری��داری کرد و وجه آن را ب��ه تمام و کمال به او 
پرداخت، بعد ها متوجه ش��د که فروشنده به دلیل 
نیازی مه��م آن مزرعه را فروخته اس��ت و خود 
شدیداً به آن نیازمند است. حضرت آن مزرعه را 
به او بخشید بدون این که حتی مبلغی از بهای 

آن را مسترد کند.8
2� ف��ردی خانه خود را برای 

نیازی ک��ه به پول داش��ت، 
فروخ��ت و مبل��غ خ��ود را 
 qدریافت کرد، امام حسن
پس از خرید خانه آن را به 

ف��ردی qحس��ن ام��ام
کمكرس��انودس��تگیریکننده

بود،فریادرسمحرومانبود؛چهبسیار
ازمحروم��انومس��تمندانکهباکمك
حضرتشس��روسامانییافتندوزندگی
خودراازسرگرفتندوچهبسیارافرادی
کهازهستیساقطبودندودرسایه
عنایاتحضرت،هس��تیو

سکونیافتند.
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همان صورت به او بخش��ید که بی مس��کن نماند. او در این راه سعی داشت 
که حفظ آبرو کند.۹

5�حفظکرامتانسانی
امام حسنq بخشش و عطا داشت، ولی سعی می کرد هرگز 

فقیری را ش��رمنده نسازد، می کوشید عزت نفس و آبروی او را 
حفظ کند. به همین جهت راه های خوبی را در پیش می گرفت: 
ش��خصی به حضور امام حس��نq آمد. ایش��ان درخواستی 
داشت. امام حسنq فرمود: »بنویسید و بیاورید«، او نوشت 
و آورد. امام حسنq بیش از حد درخواستش به او عطا کرد. 
آن مرد دید و ش��ادمان شد و گفت: چه برکت بزرگی برای ما 

بود! امام فرمود: برکتش برای ما بیش تر بود؛ زیرا ما را در صف 
اهل احسان قرار داد.

امام حس��نq اجازه نمی داد که فقیری در حض��ور او درد دل 
کند و حاجت خود را بیان نماید و بر اثر آن عرق شرم و خجلت بریزد 

و هرگز اجازه نمی داد که مس��تمندی در برابر او اظهار عجز کند و ذلت و 
خواری را بر خود هموار نماید. می فرمود اگر او اظهار نیاز کند، مسئله به بهای آبروی 

او تمام می شود و جان و تنش می لرزد.
به امام حسنq گفته اند چرا هرگز سائلی را نومید برنگردانی؟ فرمود: بدان خاطر که 
من هم س��ائلی به درگاه خداوندم و می خواهم خدا محرومم نس��ازد و با چنین امید و 
آرزویی ش��رم دارم که س��ائلی را نومید برگردانم.1۰ و به دلیل همین اندیشه بود که 

هرگز در برابر مستمندان کلمه نه، بر زبان جاری نمی کرد.11
6�برخوردامامحسنqبایکغلاموکنیز

امام حسنq به غلامی برخورد که نان می خورد و مرتباً لقمه هایی 
به نزد سگی می انداخت. حضرت از او پرسید چرا چنین می کنی؟ گفت 
ش��رم دارم که من بخورم و سگ گرسنه باشد. امام حسنq از کلام 
او خوشش آمد و او را از مولایش خرید و آزاد کرد و مزرعه ای را که از 
آن مولایش بود و غلام در آن کار می کرد، نیز خرید و برای ادامه کار و 

معیشتش به او بخشید.12
امام حسنq کنیزی داشت، روزی نا فرمانی کرد و حضرت به خشم 
آمد. خدمت کار آمد و گفت: »الكاظمین الغیظ«، امام حسنq فرمود خشم 
خود را فروخوردم. او گفت: »و العافین عن الناس«، امام فرمود: عفوت کردم. 
او باز عرض کرد: »والله يحب المحس��نین«، امام حسنq فرمود تو را در راه 
خدا آزاد کردم و در عین حال مقرری او را دو برابر کرد تا درمانده نشود و بتواند 

سرپا بایستد و ادامه حیات دهد. 
کنیزی در خانواده او بود، روزی از همان بوته ها و گل های خانه، دسته 
گلی آماده کرد و آن را به امام حس��نq اهدا کرد. حضرت از این کار او 
خوشش آمد و آن کنیز را در راه خدا آزاد کرد و موجبات زندگی خوشی را 
برای او فراهم کرد. وقتی علت این عطا را از او پرسیدند، به این آیه قرآن 
تمسک جست که »وَإذَِا حُیِّیْتمُ بتِحَِیَّةٍ فحََیُّواْ بأَِحْسَنَ مِنْهَا« هنگامی که 

فردی به تو تحیتی گفت، آن را به وجهی نیکوتر پاسخ گوی.13

q7�گذشتهایامامحسن
امام حس��نq به غیر از عطای مادی، عطای معنوی و گذشت و عفو 
داش��ت که حکایت از عظمت روح ایشان دارد. کمتر امکان داشت که 
بتوانند ایشان را خشمگین کنند؛ زیرا بر خود مدیر و مسلط بود و زمام 

اختیار خود را در کف خویش داشت.
غلامی که سرپرستی دام آن حضرت را بر عهده داشت، عملًا 
موجب وارد آمدن صدمه ای بر گوس��فندی شد. امام حسنq به 
او اعت��راض کرد که چرا چنین کردی؟ گف��ت برای این که تو را 
ناراح��ت کنم!! حضرت خندید و فرم��ود: من هم در عوض تو را 
ش��ادمان می سازم، خیر و احسانش را بر او تمام کرد و او را در راه 

خدا آزاد نمود.14
امام حس��نq را مس��موم کرده بودند، امام حسنq در بستر 
بیماری افتاد، ولی حاضر نشد همسر جنایت کار خود را به دست انتقام 
بسپارد. او قبلًا گفته بود که مرگم به دست این زن است. به او گفتند پس 

او را از خود بران و از خانه ات بیرون کن.
حضرت فرمود:

»این اندیشه صواب نیست، اگر او را بیرون کنم، مرگم به دست چه کسی صورت گیرد؟ 
جز او کسی مرا نخواهد کشت و این در قضا البته امری ثابت است.«15

8�بزرگمنشیامامحسنqدربخشش
امام حسنq سوار بر اسب زیبایی بود. به شاعری که قبلًا مذمت امام حسنq را کرده و 
او را هجو نموده بود، برخورد کرد. او گفت: چه اسب زیبایی است! امام دریافت که او را در دل 

علاقه ای به این مرکب است، از اسب پیاده شد و اسب را به او بخشید.16
امام حسنq به فقیر عطا می کرد، نه تنها در حدی که او زندگی کند، بلکه کمی فراتر از 
آن و در مواردی درآمد یک مدت طولانی از زندگی او را تأمین می کرد و یا کارگاه و تشکیلاتی 
برای او در نظر می گرفت که او می توانس��ت برای مدت طولانی راحت زندگی کند و در این 

راه از همه فراتر عمل می کرد.
فردی به عبد الله بن جعفر که بخشنده ای معروف بود، گفت چرا تو به اندازه حسن و حسین 
بخشش نکنی؟ او گفت وای بر تو! مرا با آنان برابر می دانی؟ آنان چهره های درخشان اسلام 

هستند.17
q9�نمونهایدیگرازعنایاتامامحسن

1� فردی به نزد امام حس��نq آمد و گفت: تو را به خدا قس��م می دهم به فریادم برس و 
مرا از دست دشمنم نجات بخش، مرا دشمنی است ستم کار که حرمت پیران را نگاه نمی دارد 
و به خردان رحم نمی کند! امام حسنq چون این سخن را بشنید، از جای برخاست که خصم 
تو کیست تا با او سخن بگویم، آن فرد گفت دشمن من فقر من است و پریشانی من. »امام 
حسنq آن چه را موجود داشت به او داد و فرمود: تو را به خدا سوگند می دهم، اگر این دشمن 

باز به تو رو کند، شکایت او را به نزد من آور.«18
2� در اعت��کاف و در حال ط��واف بود، فردی آمد که بدهکارم، قرض��م را  ادا کن؛ چون 
طلب کار تهدیدم کرده که اگر قرض او را ندهم، آبرویم را ببرد. امام حسنq طواف را قطع 
کرد و با او نزد طلب کار رفتند که مهلتی بگیرند. ابن عباس آمد و گفت: گویا اعتکاف را فراموش 
کردی؟ امام حسنq فرمود: »نه، فراموش نکردم، به فرموده پیامبرs برآوردن حاجت را برتر 

امامحسنqاجازهنمیداد
کهفقیریدرحضوراودرددلکند

وحاج��تخودرابیاننمای��دوبراثرآن
عرقش��رموخجلتبری��زدوهرگزاجازه
نمیدادکهمستمندیدربرابراواظهارعجز
کندوذلتوخواریرابرخودهموارنماید.
میفرموداگراواظهارنیازکند،مسئلهبه
بهایآبرویاوتماممیشودوجانو

تنشمیلرزد.
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دانستم که رسول اللهs فرمود: رفع حاجت مؤمن چنان است که گویی سالیان دراز به عبادت 
پروردگار شب و روز گذرانده ای.«1۹

به دلیل همین بخش��ندگی ها آن حض��رت را کریم اهل بی��تt خوانده اند و این هم 
به مناس��بت کرامت ذاتی و عظمت روحی و بزرگ منش��ی ایش��ان است و هم به علت 

بخشندگی ها و انعام ها که حضرتش در این زمینه  گوی سبقت را از دیگران ربوده بود 
و در بین مردم به این صفات و محسنات اشتهار داشت.

qب(فعالیتهایاقتصادیامامحسن
امام حسنq دارای صفات برجسته ای چون شجاعت، شهامت، صداقت، 
تقوا، تجربه، آگاهی و برد باری بود که در کنار پدر با حوادث آن روزگار آش��نا 

ش��د و در زمان حیات پدر دوش��ا دوش آن حضرت در مشکلات شرکت داشت و 
مسؤولیت های گوناگونی را بر عهده گرفته بود، از جمله تولیت موقوفات و صدقات.
s1�سرپرستیموقوفاتوصدقاتپیامبراکرم

موقوفات پیامبر اکرمs از طریق امام علیq به امام حس��نq رسید که از جمله آن ها 
موارد ذیل است:

الف(مشربهامابراهیم
در آخر بابا العوالی مدینه منوره، بستانی است که چون ام ابراهیم همسر رسول خداs را در 
آن جا درد زایمان عارض شد، دستش را به چوبی گرفته بود که بعد از لحظاتی فرزندش ابراهیم 
به دنیا آمد، بدین جهت، مشربه ام ابراهیم نام گرفت. این بستان در نزدیک مدارس یهود آن 

زمان واقع شده بود.2۰ درختان مشربه ام ابراهیم از وادی »مهزور« آب یاری می شده است.
ب(العواف

جایگاهی است در نزدیکی مدینه که اموال اهل مدینه در آن نگهداری می شده است.
ج(الصافیه،المیثب،21الدلال،برقهوصنی

بنابر نقل واقدی، همه مناطق فوق از آن مخیرق یهودی به علاوه عواف بود22 که مسلمان 
ش��د و در غزوه احد شرکت کرد و به شهادت رس��ید. مخیرق وصیت کرده بود، چنان چه به 
شهادت رسید، اموالش در اختیار رسول خداs قرار گیرد. رسول خداs در سال هفتم هجرت، 

اموال او را جزء موقوفات و صدقات ثبت کرد.23
بسیاری بر این که میثب از صدقات رسول خداs برای عموم مردم بوده، تأکید دارند.

د(الوطیح،الکتیبهوسلالم
بخش��ی از س��رزمین خیبر بودند که رس��ول خداs به عنوان خمس غنایم گرفت و بر 

خویشاوندان، ذوی القربی، ایتام، مساکین، بیچارگان و همسران خود وقف کرد.24
امام صادقq فرمود: »رسول خداs چهار زمین را تصاحب و سپس در راه خدا وقف کرد 

و آن ها را جز صدقات و موقوفات قرار داد؛ فقیران، بئر قریش، الشجره و سرزمین ینبع.«25
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